Присвячується світлій пам'яті Беляєва Олега Володимировича - піонера розвитку рекреаційної сфери на Волині
ВСТУП
Сучасне реформування економіки пов'язане з проведенням глибоких перетворень у всіх сферах господарського комплексу України, в тому числі рекреаційної. Особливе місце в процесі переходу до ринку відводиться територіальній організації рекреаційних систем.
Рекреаційна сфера, сформована, як самостійна ланка господарської структури, складова економічної системи, залучає великі матеріальні та трудові ресурси. Вона об'єднує комплекс галузей та їх підрозділів, функції яких полягають у задоволенні різноманітного і складного попиту на відпочинок та розваги. На ринок рекреаційних послуг орієнтується все більше галузей матеріального виробництва.
Виходячи з державної програми соціально-економічного розвитку Поліського регіону на 1996-2010 роки, суттєвих перетворень потребують дві основні сфери територіально-рекреаційного комплексу (ТРК):
· санаторно-курортна - для соціально незахищених категорій населення з фінансуванням за рахунок державного бюджету;
· туристсько-рекреаційна - для широких кіл населення, яка повинна фінансуватись за ринковими принципами.
До пріоритетних напрямків розвитку ТРК Волинської області віднесено:
· проведення науково-дослідних робіт щодо удосконалення складу та облікової інвентаризації, різнопрофільних курортно-рекреаційних закладів, об'єктів природно-заповідного фонду та історико-культурної спадщини;
· проектно-розвідувальні роботи щодо виявлення перспективних курортно-рекреаційних ресурсів, територій і об'єктів природно-заповідного фонду, лісопромислових, ягідних, грибних угідь і т.п.;
· забезпечення інтенсивного розвитку матеріально-технічної бази курортно-рекреаційного господарства, будівництво нових і реконструкція старих лікувально-оздоровчих закладів, благоустрій рекреаційних і заповідних • територій, авто доріг, туристських маршрутів і т.д.;
· впорядкування мережі оздоровчих закладів, утворення в обласній державній адміністрації управління рекреаційного комплексу з функціями юридичного керівника і замовника.
Наукове обґрунтованім розвитку рекреаційних процесів є необхідною умовою ефективності територіального планування і територіальної організації галузей, оскільки воно базується на різнобічному вивченні та оцінці природних умов і ресурсів, а також господарських регіональних особливостей теритс що визначають її місце в загальному поділі праці.
Вагомий вплив на вибір способів і місць відпочинку справляє матеріальна забезпеченість людей. Нерівномірність у цьому плані породжує значні розбіжності між бажаннями і можливостями. Щоб реалізувати запити частини населення низької та середньої забезпеченості, необхідно створювати рекреаційні системи всіх видів на базі природних ресурсів свого регіону.
Волинська область має значні рекреаційні ресурси: м'який клімат, різноманітний ландшафт, великий процент лісистості, густу мережу рік, велику кількість озер, родовища лікувально-торфових грязей, сапропелів, джерела мінеральних вод, фітолікувальні запаси. Рекреаційну цінність підвищує немала кількість розміщених на території області пам'яток природи і садово-паркового мистецтва, археології, архітектури, історії.
Одним з важливих факторів, який позитивно впливає на розвиток рекреації, є вигідне географічне розташування області, розвинена транспортно-дорожна мережа, що з'єднує Волинську область не лише з іншими регіонами України, але і з Білоруссю та Польщею. Це дає можливість розвивати такі види рекреаційної діяльності як пізнавальний, бізнесовий туризм, оздоровчий, спортивно-оздоровчий відпочинок, санаторно-курортне лікування.

Інтенсифікація розвитку рекреації в регіоні вплине як на природне середовище, так і на розвиток інших галузей господарства, подальше економічне освоєння нових територій, зміну пропорцій в розміщенні продуктивних сил, формування нових територіальних господарських систем.
Монографія підготовлена за результатами досліджень, проведених згідно з планом науково-дослідних робіт відділу проблем комплексного соціально-економічного розвитку Волинської області Луцького державного технічного університету, який функціонально підпорядкований Інституту регіональних досліджень НАН України. На думку авторів, формування та становлення рекреаційного комплексу області, що є основною метою досліджень, дозволить дійсно поліпшити задоволення потреб населення в санаторно-курортних, туристсько-екскурсійних та інших рекреаційних послугах.
Автори висловлюють щиру подяку за сприяння у виданні цієї книги голові Волинської обласної держадміністрації Клімчуку Б.П., міським головам -Луцька Кривицькому А.Ф., Володимира-Волинського 11.Д. Саганюку, керівникам держустанов області Багоревич Т.Б., Грому В.А., Денисюку В.Т., Дзямуличу І.В., Зінчуку О.Г., Іванюку В.А., Казмірук Ю.Й., Лесик Л.І., Мігасу Р.В., Сисуненко К.Г., Фуріву 1.1., організаторам рекреаційної діяльності Голіку А.О., 1 оловенцю В.С., Щупак Г.Й. (ДП "Волиньтурист"), Волоху В.С. (автобаза "Турист"), Карвіні Ю.Є. (готель "Світязь", м. Луцьк), Львовичу М.В. (Шацьи НІШ), Мовшуку В.І. (готель "Лісова пісня", м.Ковель), Толстіхіну Л.М. (Цент туризму, спорту та екскурсій), Цьосю СІ. (пансіонат "Шацькі озера" Шидловському М.І. (санаторій "Лісова пісня") та відомому меценату Літвіно^ В.А.(СІ1 "Агроліт"). Шумському М.А. (Шацький лісний технікум).
ГЛАВА 1
ТЕОРЕТИЧНІ ОСНОВИ ФОРМУВАННЯ ТЕРИТОРІАЛЬНИХ РЕКРЕАЦІЙНИХ СИСТЕМ
1.1.  Суть,  класифікація  та  структура  територіальних  рекреаційних систем
У сучасній науковій літературі немає єдиного визначення поняття рекреації. Слово "рекреація" в перекладі з латині означає відновлення сил, з французької - перерву, відпочинок, розвагу, зміну дій, що не пов'язані з трудовою діяльністю, і характеризує місце, простір, де відбуваються ці дії.
Відоме і поширене серед спеціалістів наступне визначення поняття: "Рекреація (лат. гесгеаііо - відновлення сил) - система заходів, пов'язана з використанням вільного часу для оздоровчої, культурно-пізнавальної, спортивної діяльності людей на спеціалізованих територіях, що розташовані поза місцями їх постійного мешкання. Рекреація характеризується величиною часу, потрібного для відновлення сил, і діяльністю, спрямованою на це відновлення" [102, 329].
М.Нудельман визначає поняття так: "Рекреація - це процес відтворення фізичних, духовних і нервово-психічних сил людини, який забезпечується системою заходів і здійснюється у вільний від роботи час на спеціалізованих територіях" [72,7].
Ю.Лобанов інтерпретує рекреацію як "діяльність людини, спрямовану на відтворення своїх фізичних і психічних сил, розвиток особистості"[58,12]. В Ю.Храмова "рекреація - це всі форми дозвілля людини в закритих приміщеннях, відкритому просторі і урбанізованому середовищі"[1()6,12].
Ф.Гусейнов визначає це поняття як галузь народного господарства, пов'язану з освоєнням територій для відпочинку, лікування, туризму, ігрових форм дозвілля, націлених на оздоровлення, розвагу, вдосконалення і розвиток особистості. Вищесказане узагальнюють М.Мироненко та І.Твердохлєбов, а найширша інтерпретація поняття дасться В.Мамутовим і А.Амошею: "Рекреація -це суспільне явище, яке відображає відношення з приводу відтворення і розвитку життєвих сил людини"[84,6].
Враховуючи багатогранність визначень рекреації, можна вживати цей термін, маючи на увазі галузь господарства, пов'язану з освоєнням рекреаційних ресурсів, формуванням санаторно-курортних, туристичних, оздоровчо-пізнавальних зон; галузь невиробничої сфери, пов'язану з наданням різноманітних рекреаційних послуг; систему заходів, сукупність явищ і відносин, пов'язану з заповненням вільного часу; діяльність чи поведінку людей, спрямовану на відтворення своїх фізичних, психічно-моральних сил, розвиток; сам процес відтворення, реабілітації, відпочинку, оздоровлення; наслідок задоволення рекреаційних потреб.

Так само неоднозначний зміст має термін "рекреаційна діяльність", тому що, з одного боку, це - цілеспрямоване створення необхідних економічних, організаційних і матеріально-речових передумов для розвитку рекреаційних систем і заходів, метою яких є задоволення рекреаційних потреб людини, з іншого боку - це діяльність людей у вільний час для відновлення своїх сил і розвитку особистості.
Надалі в монографії використовуватиметься наступна уточнена термінологія:
рекреаційна галузь - галузь господарства, пов'язана з освоєнням рекреаційних ресурсів, створенням рекреаційних об'єктів, галузь невиробничої сфери щодо надання рекреаційних послуг;
рекреаційна діяльність - система заходів, явищ і відносин, пов'язана з наданням рекреаційних послуг;
реалізація рекреаційних потреб - поведінка людей, спрямована на відтворення своїх сил, розвиток особистості;
рекреаційний процес - процес відтворення, реабілітації, відпочинку, оздоровлення, розвитку рекреантів;
рекреаційний ефект - наслідок задоволення рекреаційних потреб.
Ми розглянемо аспекти формування та функціонування рекреаційної галузі на рівні адміністративної області. Такий підхід зобов'язує поєднати галузевий та територіальний фактори, так як для здійснення рекреаційної діяльності необхідна організація специфічного середовища і збереження його в незмінному стані або, навпаки, зміна останнього для створення іншого, що більше відповідає сучасним вимогам.

Перш за все, проаналізуємо деякі концепції розвитку територіальних рекреаційних систем (ТРС). Теоретичні основи ТРС розроблені Бочваровим М., Веденіним Ю., Зоріним І., Ліхановим Б., Мироненком М., Мухіною Л., Преображенським В., Твердохлєбовим 1. та іншими вченими.

В.Преображенський визначає рекреаційну систему як «сукупність територіальних мереж підприємств різноманітних субгалузей рекреаційного господарства, які мають як спільні, так і власні - галузеві - закономірності територіальної диференціації» [79,5].

О.Ігнатенко дає уточнення для ТРС області: «Рекреаційно-туристичний комплекс адміністративної області - це соціально-економічний комплекс, який складається із взаємопов'язаних компонентів: відпочиваючих (рекреанти і туристи), природних та культурно-історичних комплексів, рекреаційних, туристичних підприємств і допоміжних установ, а також елементів інфраструктури і органів управління, об'єднаних спільною рекреаційною діяльністю по використанню природно- і суспільно-рекреаційного потенціалу території області» [36,8].

В.Преображенський та Л.Мухіна розробили базову модель ТРС, яка складається з певної кількості елементів, пов'язаних прямими та зворотніми зв'язками. Елементами цієї системи є група відпочиваючих, природні та культурні комплекси, технічні системи, обслуговуючий персонал, орган управління [101,12].
Взявши цю модель за основу, уточнимо, доповнимо та адаптуємо її до ринкових умов господарювання (див. рис. 1.1). Перш за все слід зазначити, що ТРС - система відкрита, має вхід (суспільні потреби) і вихід (показники ефективності виконання нею своїх функцій). Елементи ТРС є також складними системами і по відношенню до ТРС виступають як підсистеми.
Центральною підсистемою ТРС є рекреанти, які визначають вимоги до інших елементів ТРС. Дана підсистема характеризується обсягом і структурою рекреаційних потреб, вибірковістю і географією туристичного попиту, сезонністю і різноманітністю рекреаційних потоків. Потреби формуються під впливом таких факторів, як вік, стать, соціальна належність, традиції, релігійні та національні особливості, уподобання, стан здоров'я. Вибірковість та потреби визначають основну функцію ТРС.
Підсистема "рекреаційні ресурси та умови" займає визначальне місце в створенні ТРС. Важливо зауважити, що утворюючу роль можуть відігравати лише поєднання природних і антропогенних ресурсів і умов на певній території. Вони володіють певною місткістю, надійністю, комфортністю, стійкістю і характеризуються обсягом експлуатаційних запасів, площею поширення, періодом експлуатації, багаторазовістю використання в процесі обслуговування рекреантів.

Матеріально-технічна база (МТБ) та інфраструктура рекреації забезпечують життєдіяльність рекреантів (послуги розміщення, харчування, транспорту) та специфічні рекреаційні потреби (послуги лікування, оздоровлення, екскурсійне, культурне, побутове обслуговування). Цим елементам характерні місткість, різноманітність, надійність, комфортність, завантаженість, екологічність, рівень експлуатаційної (технологічної) та інженерно-будівельної підготовки.
Обслуговуючий персонал виконує функції рекреаційного та побутового обслуговування рекреантів і виробничо-технологічного забезпечення рекреаційних підприємств. Підсистемі властиві наступні ознаки: чисельність рекреаційного персоналу спеціалізованих і суміжних підприємств, рівень кваліфікації і професіоналізму персоналу, забезпеченості робочою силою.

Управлінські системи забезпечують оптимальні умови ефективної діяльності інших елементів та ТРС в цілому. На них покладається розробка прогнозів рекреаційних потреб, балансів ресурсів, здійснення інформаційного, нормативно-законодавчого забезпечення та координація рекреаційної діяльності в області. В якості органу управління виступають відповідні відділи при органах влади обласного, районного і місцевого рівня, дирекція туристичної бази чи підприємства, санаторію, керівник самодіяльної групи.
О. Ігнатенко, розглядаючи рекреаційно-туристичну систему, охаракте​ризував зв'язки між її елементами з врахуванням основних характеристик [35,51].
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Елементи ТРС:
РРіУ - рекреаційні ресурси та умови;
МТБ — матеріально-технічна база рекреаційної галузі;
РІ - рекреаційна інфраструктура;
Р - рекреанти;
ОП - обслуговуючий персонал;
УС - управлінські системи;
■ —   внутрішні зв'язки між елементами ТРС; —  зовнішні зв'язки ТРС.
Рис. 1.1. Модель територіальної рекреаційної системи
Уточнюючи характер зв'язків між елементами запропонованої схеми ТРС і лід   зауважити,   що   зв'язок   елементу   "рекреанти"   з   іншими   елементами визначається циклами рекреаційних занять і вибірковістю просторово-часових  структур ТРС, а саме:
з підсистемою "рекреаційні ресурси та умови" - вибірковістю різних і соціально-демографічних і професійних груп і носять суб'єктивно-об'єктивний характер. Вони відображаються такими системними властивостями, як атрактивністю природною комплексу, його місткістю, комфортністю;
з підсистемою "МТБ та інфраструктура рекреації" - такими системними властивостями, як різноманітність і місткість. Різноманітність типів рекреаційних підприємств та інфраструктури передається їх типологією за функціональною спеціалізацією, поєднанням урбанізованих природних компонентів Різний рівень місікості і комфорту засобів розміщення відображається в диференціації і туристичних закладів за класами (люкс, вищий, перший і т і.);

з підсистемою "обслуговуючий персонал" - вимогами до якості обслуговування, професіоналізму та компетентності працівників;
з управлінськими системами - через потребу в інформаційних та організаційних послугах (про стан окремих підсистем ТРС, характер туристичних послуг, про особливості технології обслуговування в районах відпочинку і т.і.). Високий рівень інформованості ефективно впливає на оптимальний розподіл рекреаційних потоків, готовність до використання туристичних послуг і товарів, прийняття оперативних рішень.
Рекреаційні ресурси та умови потребують:
-від рекреантів дотримання ряду обмежень через сезонність, природні біологічні цикли (купально-пляжний цикл - влітку, лижний туризм - взимку, повна заборона рибальства в період нересту, полювання поза сезонами). Таким чином, сезонна динаміка природних процесів вимагає відповідної ритмічності туристичних потоків;
-від МТБ та інфраструктури рекреації - обмеження в потужності, типах об'єктів підсистеми, їх розміщення згідно із стійкістю рекреаційних територій до рекреаційних навантажень. Технологічні процеси рекреаційного обслуговування повинні бути екологічними, не допускати деградації природного комплексу. Важливо, щоб ця вимога була первинною, закладалась на стадії проектування і будівництва інженерно-технічних споруд, конструювання туристичних товарів і спорядження;
-від обслуговуючого персоналу - проведення заходів для підтримки його стійкості, збереження цінних рекреаційних властивостей, утилізації відходів, рекультивації і меліорації у відповідності до нормативних термінів експлуатації окремих ділянок, сезонної динаміки природних процесів. Регуляція, як системна характеристика взаємозв'язків природного комплексу і обслуговуючого персоналу, відображає характер і послідовність рекультиваційних заходів, їх вартість. Величина площі, яку займає рекреаційний природний комплекс, визначає чисельність обслуговуючого персоналу і його концентрацію;
-від управлінської системи - ефективного нормативного регулювання, яке відображає систему нормативних актів та стандартів і забезпечує раціональне використання і охорону природних рекреаційних територій і культурно-історичних об'єктів. Це законодавчі акти і положення про курорти і зони відпочинку, нормативи щодо стану природного середовища на рекреаційних територіях (повітря, вода, ґрунт), норми проектування і будівництва, стійкості природних комплексів до рекреаційних навантажень та ін. Слід відмітити, що нормативне забезпечення туристичного обслуговування значно ускладнюється великою різноманітністю ландшафтних умов відпочинку, що потребує розробки, поряд з галузевими, регіональних диференційованих нормативів і стандартів.

Зв'язки МТБ та інфраструктури рекреаційної галузі з іншими підсистемами ТРС однотипні, тому їх слід розглядати в одному блоці. Взаємодія МТБ та інфраструктури з іншими елементами ТРС виявляється таким чином:
-з рекреантами відображається через забезпеченість закладами спеціального та супутнього рекреаційного призначення з метою надання широкого спектра послуг і характеризується такими показниками як різноманітність, місткість, комфортність;
-з рекреаційними ресурсами та умовами відображається через характеристики надійності і ресурсного забезпечення функціонування системи. Рекреаційне підприємство певної потужності, класу і спеціалізації повинне мати необхідну ресурсну базу для ефективного функціонування (площа пляжів, дебіт мінеральних джерел, чисельність екскурсійних об'єктів і т.д.). Ресурсо​забезпеченість повинна враховуватись на стадії проектування місткості МТБ, яка характеризується обсягом експлуатаційних запасів, пропускною здатністю територій і об'єктів, надійністю;

-з обслуговуючим персоналом визначається рівнем забезпечення робочою силою у відповідності до їх потужності та технології рекреаційного обслу​говування. Дефіцит трудових ресурсів може гальмувати освоєння нових районів, стримувати розширення діючих комплексів, потребує збільшення обслуго​вуючого персоналу в сезон-пік;
-з управлінськими системами визначається регулятивними, інфор​мативними, організаційними, координаційними функціями останніх для забезпечення екологічності, надійності, комфортності в діяльності об'єктів МТБ та інфраструктури.
Не менш складний характер носить система взаємозв'язків обслу​говуючого персоналу з іншими елементами ТРС. Кількість обслуговуючого персоналу розраховується згідно з потужністю річного потоку рекреантів за галузевими нормами на чисельність рекреантів або кількість місць обслуговування. Взаємозв'язок підсистем «обслуговуючий персонал» і «природні рекреаційні ресурси та умови» характеризується рівнем комфортності природного середовища для життєдіяльності людей. Природне середовище по-різному оцінюється з точки зору обслуговуючого персоналу (для трудової діяльності і постійного проживання) та відпочиваючих. Зв'язки обслуговуючого персоналу з підсистемою МТБ та інфраструктура рекреації характеризуються фондозабезпеченістю праці, рівнем механізації процесу обслуговування. Разом з тим обслуговуючий персонал вимагає комплексності рекреаційної інфраструктури. Технічна підсистема повинна мати достатню мережу соціально-побутових і культурно-просвітніх закладів для обслуговування персоналу рекреаційних установ та їх сімей. Обслуговуючий персонал висуває вимоги до управлінських систем - безпеки трудової діяльності і охорони здоров'я, системи і засобів, спрямованих на запобігання виробничому травматизму, професійним захворюванням.
Взаємозв'язки управлінських систем:
-з групою відпочиваючих носять, в основному, інформаційний характер (висвітлення нормативно-правових, організаційних, природоохоронних аспектів, реклама);
-з рекреаційними ресурсами та умовами визначається медико-географічним і чином району відпочинку. Відсутність вогнищ інфекційних захворювань, отруйних рослин і тварин, комах і т.д., а також ступінь відповідності природного комплексу санітарно-гігієнічним нормативам життєдіяльності відпочиваючих можна відобразити характеристикою гігієнічності. Медико-географічні властивості і гігієнічність району повинні детально аналізуватися при технологічній і фізіологічній оцінках, при розробці санітарних норм природокористування;
-з МТБ та інфраструктурою передає характеристика завантаженості, яка відображає ступінь використання засобів розміщення, туристичного транспорту, закладів громадського харчування та т.п.;
-з обслуговуючим персоналом визначаються потребами поповнення рекреаційних закладів кваліфікованими працівниками, вимогами забезпечення спеціальними і побутовими послугами рекреантів на високому рівні, дотриманням вимог проживання на рекреаційних територіях.
З вищесказаного витікає необхідність вивчення окремих ТРС різних видів і рані ів з метою їх спеціалізації, оптимізації зв'язків і взаємозалежностей між їх підсистемами з метою задоволення рекреаційного попиту та створення умов для рекреаційної діяльності.
Успішне вирішення практичних завдань неможливе без подальшого розвитку теорії на двох основних напрямках. Перший - виявлення закономірностей територіальної організації рекреаційного обслуговування як галузі господарства. Другий - подальша розробка рекреаційного районування (вивчення умов, факторів, закономірностей районування, встановлення суттєвих ознак їх типології, обгрунтування таксономічної системи рекреаційних утворень).
Особливе значення в характеристиці ТРС мають суспільні функції рекреаційної діяльності. Виділяють три групи суспільних функцій рекреаційної діяльності: медико-біологічну, соціально-культурну, економічну [101,14]. Цей поділ досить умовний, оскільки всі потреби суспільства взаємопов'язані та н взаємозумовлені. Суть медико-біологічної функції - лікування та оздоровлення населення, соціально-культурної - формування всебічно розвиненої особистості, економічної - у простому і розширеному відтворенні робочої сили, розширенні сфери докладання праці за рахунок зайнятості в рекреаційній та супутних галузях, розвитку господарської структури рекреаційних територій, як джерела фінансових надходжень.

З огляду на суспільні функції та спеціалізацію рекреаційної діяльності здійснюється типізація ТРС. За основу візьмемо типологію, запропоновану І.Зоріним, В.Преображенським і Ю.Веденіним [101,77]. Вони визначають чотири основні функціональні типи ТРС: лікувальний, оздоровчий, спортивний, пізнавальний. В кожному з цих типів можна виділити кілька підтипів. Також виділяють урбанізовані ТРС (міста-курорти, міста-екскурсійні центри, дачні селища) та неурбанізовані ТРС (природні парки, національні парки, природоохоронні території) [35,51 ].
За результатами проведених досліджень пропонуємо класифікацію ТРС:
за основними напрямками рекреаційної діяльності;
за значенням: регіонального, загальнодержавного, міжнародного значення;
за часом проведення рекреаційних занять: довготривалої та коротко​тривалої рекреації;
за мірою віддаленості від споживачів: ближні, віддалені.
Класифікація ТРС за основними напрямками рекреаційної діяльності відображена в таблиці 1.1.
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На нашу думку, ця класифікація відображає і конкретизує сучасні напрямки спеціалізації рекреаційної діяльності, що зумовлює формування конкретних ТРС. Вона застосовується при аналізі рекреаційної діяльності у Волинській області.

Як вже відмічено, однією з рис ТРС є ієрархічність, як ряд підпорядкованих таксонів різною територіального рангу. В літературі запропоновано досить багато таксономічних класифікацій рекреаційних утворень. Так, Н.Шеломов виділяє такі ієрархічні рівні: установа, комплекс, функціональна зона, курорт, район, регіон, країна. У Є.Котлярова - чотирьохступенева система таксономічних одиниць: республіка (край, область), район, рекреаційна місцевість, рекреаційний мікрорайон [49,57]. М.Мироненко та І.Твердохлєбов виділяють рекреаційну зону, рекреаційний макрорайон, рекреаційний мезорайон, рекреаційний мікрорайон, рекреаційний комплекс. Н.Недашковська пропонує наступну класифікацію ТРС: рекреаційна система, рекреаційна зона, рекреаційний район, рекреаційний підрайон, рекреаційний вузол, рекреаційний пункт (центр).

Таке різноманіття таксономії викликане різними підходами до вивчення рекреаційних утворень: функціонально-галузевим, територіальним. Кожна з цих класифікацій має своє підґрунтя і часто в різні терміни автори вкладають одну і ту ж суть, або відмінності незначні. Тобто можна провести наступні паралелі: установа - підприємство - рекреаційний пункт; комплекс - комбінат - рекреаційний центр; вузол - поєднання - мікрорайон.

Розглядаючи Карпатський рекреаційний комплекс, М.Долішній, М.Нудельман, К.Ткаченко використали наступну таксономію: рекреаційний пункт, рекреаційний центр, рекреаційний вузол, рекреаційний підрайон, рекреаційний район [41,14]. На нашу думку, це досить вдале поєднання функціонально-галузевого і територіального підходу до ранжування рекреаційних утворень на рівні регіону.

Завданням даного монографічного дослідження є обгрунтування ієрархічної рекреаційної структури на рівні адміністративної області, яка відповідала б вимогам економічної та теоретичної доцільності. Враховуючи особливості рекреаційної діяльності у Волинській області, пропонується така таксономія: рекреаційний об'єкт, рекреаційний вузол, рекреаційний підрайон, рекреаційний район.

Рекреаційний об'єкт - це одиничний об'єкт, який займає чітко обмежену територію і виконує одну або кілька споріднених рекреаційних функцій. Це -санаторій, туристична база, пансіонат, профілакторій, база відпочинку, турис​тичний маршрут. В умовах Волинської області не варто говорити про комбінат чи рекреаційний центр в тому розумінні, в якому вони вживались вище. Вва​жатимемо рекреаційним центром місце зосередження рекреаційних об'єктів, органів та установ з управління та організацій рекреаційної діяльності, природ​них та культурно-історичних комплексів, при тому, що це не об'єднання, а лише проста їх сума. Визначальною для рекреаційного центру є організаційна, управ​лінська, координуюча, планувальна функції.

Рекреаційний вузол розглядатимемо як поєднання кількох елементарних об'єктів, як однотипних, так і різнотипних. Не варто обумовлювати використання. в ньому одних і тих же рекреаційних ресурсів, єдиної управлінської системи. Для вузла найбільш характерним є компактність території, використання єдиної інфраструктури, однорідність рекреаційних потоків.

Сукупність рекреаційних об'єктів, рекреаційних центрів, вузлів, що використовують на обмеженій території спільну інфраструктуру, складає рекреаційний підрайон.

З точки зору рекреаційної спеціалізації варто виділити таксон, який би характеризував основний напрямок рекреаційної діяльності на тій чи іншій території. Цьому сприяє функціональне зонування. Особливо важливим цей підхід є для формування однорідних рекреаційних потоків, для ефективної організації, планування та управління рекреаційною діяльністю на рівні адміністративних одиниць (адміністративного району або області).

До визначення рекреаційного району є багато підходів. Є.Котляров вважає, що рекреаційний район - це цілісна територія, якій характерні сприятливе для рекреації поєднання природних умов, наявність рекреаційних об'єктів, спеціалізація. Це складний адміністративно-господарський організм, який обслуговують сільськогосподарські та промислові підприємства, транспортні, будівельні, культурно-побутові та інші організації [49,58].

Н.Мироненко та М.Бочваров розглядають рекреаційний район як територію, придатну для організації відпочинку і туризму на основі наявних рекреаційних ресурсів, зі спеціалізацією на рекреаційному обслуговуванні, як соціально-географічний район, виділення якого базується на соціологічних і соціолого-економічних підходах [88,83].

Висловлювалась думка про те, що туристичним районом може бути тільки і а територія, де туризм має домінуюче значення (Ргіkryl, Тlustу, 1968). Але такі території дуже рідкісні і навіть в курортно-туристичних районах ми зустрічаємося і багатопрофільним використанням земельного фонду і поліфункціональною структурою господарського комплексу. За визначенням В.П.Стаускаса, рекреаційним районом доцільно вважати таку територію, де функція організації рекреації або курортного лікування стає конкурентноздатною з іншим способом використання території, де ця функція відіграє або буде відігравати провідну роль [97].

За визначенням І.Пирожника, рекреаційний район - це соціально-економічна територіальна система, що являє собою сукупність взаємозв'язаних ТРС всіх рангів та інфраструктурних підприємств, які забезпечують виконання цільової функції ТРС, і характеризується спільністю рекреаційної спеціалізації і соціально-економічних умов розвитку відпочинку й туризму. Рекреаційні райони виділяються за ознакою взаємопов'язаності їх структурних елементів. При цьому районоутворюючими є не лише інфраструктурі зв'язки, але й зв'язки з кооперування та комбінування для надання туристичних послуг [75,21].

Таким чином, рекреаційний район складається з двох взаємопов'язаних елементів: ТРС і оточуючого соціально-економічного простору, який забезпечує її ефективну діяльність і де формуються рекреаційні потоки, виробляються туристичні товари і напівфабрикати. Межі ТРС відображаються в земельному плані і порівняно строго фіксовані (землі курортів, зон відпочинку, лісопарки), тоді як рекреаційні райони не мають чітко виражених меж і визначаються із врахуванням соціально-економічного  тяжіння, виробничо-економічних зв'язків ТРС з іншими системами, формування систем розселення і адміністративного поділу території.

Зв'язки між елементами ТРС носять технологічний характер, а сукупність зв'язків між групою відпочиваючих і іншими підсистемами ТРС виражають технологічну структуру. При цьому кожна технологічна ланка рекреаційного процесу (прогулянки, купання, екскурсії і і.д.) потребує наявності окремих видів угідь і їх раціонального розташування. Зв'язки ж між ТРС і оточуючим соціально-економічним простором щодо забезпечення безперервності рекреаційного обслуговування носять в основному економічний характер. І перший і другий типи зв'язків мають територіальний характер В першому випадку це призводить до формування виробничо-технологічної структури, в якій її елементами виступають або функціональні зони, якщо розглядається ТРС певного рангу, або ТРС різного ієрархічною рівня (підприємство, комбінат, об'єднання), якщо туристичне господарство розглядається як галузь. В другому випадку формується рекреаційний район.

Рекреаційний район виділяю і ь як предмет наукового дослідження в тому випадку, якщо це дозволяє вирішити певні соціально-економічні завдання розвитку рекреації.

Отже, рекреаційний район згідно із запропонованою таксономією є поєднанням ТРС нижчою рівня і оточуючого соціально-економічного простору, який забезпечує її ефективну діяльність.

Це пояснюється двома причинами: незвичайністю характеристик об’єктів, які розглядаються в якості рекреаційних ресурсів ,і тим, що сфера рекреаційного обслуговування не відносилась  більшістю дослідників до системи господарства. Саме роз​виток сфери рекреаційного обслуговування, як повноправної галузі господарства, поставив перед наукою питання про необхідність не лише більш глибокого розгляду проблеми, пов'язаної з використанням рекреаційних ресурсів, а й чіткішого формулювання поняття рекреаційних ресурсів (РР). Відношення тих чи інших об'єктів до РР, як і до всіх інших видів ресурсів виробничої та невиробничої діяльності, повинно спиратись на такі фундаментальні критерії: суспільна потреба використання, технічно-економічна необхідність освоєння, рівень вивченості.

На основі цих критеріїв О.Мінц визначає природні ресурси як тіла і сили природи, які на даному рівні розвитку продуктивних сил і вивченості можуть бути використані для задоволення потреб людського суспільства в формі безпосе​редньої участі в матеріальній діяльності [63,165].

Для рекреаційного природокористування важливо розрізняти поняття "природні рекреаційні ресурси" і "природні рекреаційні умови".

Природні рекреаційні ресурси - це компоненти природного середовища та їх територіальні поєднання, які володіють сприятливими для рекреаційної діяльності властивостями і служать чи можуть служити матеріальною основою для організації відпочинку, туризму, лікування, оздоровлення.

Природні рекреаційні умови - це компоненти та якості природного середо​вища, які сприяють рекреаційній діяльності, але не є її матеріальною основою.

Отже, до природних рекреаційних ресурсів відносяться кліматичні ресур​си, ліси, акваторії морів, ріки та озера, мінеральні води та грязі, рибальські та мисливські угіддя. В монографії зосереджено увагу на природних рекреаційних ресурсах та умовах, які притаманні Волинській області.

Клімат є одним з провідних ресурсів, що зумовлює просторову організацію відпочинку. Сприятлива дія клімату на здоров'я людини важлива для організації всіх видів рекреаційної діяльності, тому потрібно визначити, поряд з біокліматичними показниками, класифікацію сприятливих типів погод та періодів для організації різних видів рекреаційних занять.

Найбільший вплив клімату виявляється через реакцію людини на погоду, тобто на комплекс геофізичних (освітленість, тривалість світлової частини доби, сумарна сонячна та ультрафіолетова радіація, прозорість повітря) і метеорологічних елементів (температура повітря, його вологість, швидкість вітру, хмарність і т.п.).

Звичайно, при різних видах сезонної рекреаційної діяльності, а також при кліматотерапії оцінка ступені сприятливості однієї і тієї ж погоди для організму людини неоднакова.

Для подальшого розширення і уточнення знань про кліматичні ресурси дуже важливо визначити вплив метеорологічних і геофізичних факторів на орга​нізм людини. Класифікації погод за рекреаційною придатністю присвячено до​сить багато праць, де використані різні підходи та чинники впливу.

Так, П.Царфіс розробив класифікацію погод за 8 класами комфортності 1105,159], І.Кондор провів фізіологічно-кліматичну типізацію погод холодної та теплої пори року залежно від швидкості вітру, температури повітря при певній теплоізоляції одягу та вивчив взаємозв'язок між температурою шкіри людини, її

 фізіологічним станом та тином погоди [48]. Б.Айзенштат описав радіаційний вплив різноманітних об'єктів на тепловий стан людини. Здійснювались дослідже​ння щодо виявлення впливу на стан людини добових змін атмосферного тиску, коливань температури. Таким чином було визначено показники сприятливих кліматичних умов для рекреаційних цілей, основні параметри яких відображено в таблиці 1 2.

Таблиця 1.2. Параметри оптимальних кліматичних умов для рекреаційних цілей
	Показники
	При використанні в період

	
	літній
	зимовий

	Середньодобова температура повітря, ° С при V = 0 - 1 м/сек при V = 2 - 3 м/сек при V = 4 - 5 м/сек
	+ 15-+20 + 15-+23 +20 - + 26
	0--25 0--15 0--10

	Швидкість вітру, м/сек
	до 5
	до 5

	Час отримання оптимальної дози УФР, хв.
	20-40
	-

	Період геліотерапії, днів
	105- 120
	-

	Тривалість купально-пляжної о періоду, днів
	60-90
	-

	Товщина снігового покриву, см
	-
	10-40

	Тривалість періоду для занять зимовими видами спорту, днів
	-
	45-60


Провідне місце серед природних рекреаційних ресурсів західного регіону займають ліси. З цієї причини рекреаційні ліси варто виділити в окрему катего​рію, яка відповідає специфічній формі лісовикористання.

Оскільки рекреаційні функції можуть частково виконувати ліси інших ка​тегорій, то передбачається така класифікація лісів:

ліси рекреаційного призначення - власне рекреаційні ліси, рекреаційні ліси в національних природних парках і ландшафтних заказниках;

ліси, які частково виконують рекреаційні функції - водоохоронні, грунто-охоронні, захисні, експлуатаційні.

Власне рекреаційні ліси - це особлива категорія земель лісового фонду, на якій функція рекреаційного лісокористування є основною: парки, лісопарки, зеле​ні зони міст, Важливою якісною ознакою паркових рекреаційних лісів є їх готов​ність до масового відпочинку, що досягається відповідним пристосуванням тери​торії, досить густою та витривалою стежково-дорожньою мережею, використан​ням малих форм архітектури. Якісною ознакою лісопаркових територій є перева​жання індивідуального відпочинку і максимальний комфорт. Це не означає відмови від благоустрою лісу, але він обмежується прогулянковими маршрутами [12].

Особливе місце займають природно-заповідні території та об'єкти. Це за​повідники і заказники різних форм та напрямків заповідання, національні природні парки, дендропарки, цінні природні об'єкти, пам'ятки природи місцевого значе​ння, пам'ятки садово-паркової культури. Рекреаційна діяльність тут допускається тільки в тих місцях і в тому обсязі, який гарантує збереження цінних природних комплексів.

В процесі лісоустрою приміських лісів використовується функціональне зонування їх території: паркова, лісопаркова, лісова. Основна відмінність зон - різна інтенсивність відвідування.

З точки зору рекреаційного лісовикористання найбільш важливими характеристиками є лісистість, породний склад, бонітет, різноманітність ландшафтів, рослинного покриву, його ярусність, фітонцидність, естетичність пейзажів, частота їх змінюваності, заболоченість територій, рельєф, наявність грибних і ягідних місць, водойм, транспортна та пішохідна доступність, наявність елементів рекреаційного благоустрою, медико-географічні особливості району.

Основними заняттями, де використовуються лісові ресурси, є:

туризм і спорт - масовий пішохідний і лижний туризм, види лижного спорту, автотуризм, кінний спорт, спортивне та ліцензійне мисливство, спортивне орієнтування, радіоорієнтування;

загальнооздоровчий відпочинок - пішохідні прогулянки, спортивні ігри, пікнік, лижні прогулянки;

любительські промисли - збір грибів, ягід, лікарських рослин, колекцій лісових порід;

лікування кліматичне, фітолікування, відтворення фізичних і моральних сил шляхом споглядання високоестетичних пейзажів.

В таблиці 1.3 відображено форми організації відпочинку в лісі.

Форми організації відпочинку в лісі

Таблиця 1.3

	Рекреаційне ви​користання лісів
	Вид відпочинку
	Рівень ор​ганізації
	МТБ організації відпочинку

	постійне, довготривале
	лікування, оздоров​лення, відпочинок
	організо​ваний
	санаторії, пансіонати, готелі,  будинки відпочинку, дитячі табори

	постійне, короткотривале
	відпочинок
	те ж
	рекреаційні зони та пункти

	сезонне
	теж
	теж
	турбази, мотелі, кемпінги

	сезонне
	туризм
	теж
	наметові містечка

	і тимчасове, ко​роткочасне (1 -2 доби)
	пікнік, прогулянки, любительські промисли
	неоргані​зований
	лісові масиви


Традиційно для відпочинку використовуються такі природні об'єкти, як озера і ріки. їх береги і пляжі - центри територіальних рекреаційних систем, що несуть істотне рекреаційне навантаження. Під рекреаційним водовикористанням розуміють діяльність населення, пов'язану з різними рекреаційними заняттями (відпочинок, спорт, туризм) на акваторіях і берегах водних об'єктів.

При організації водних видів відпочинку висуваються високі вимоги до якості води, дна, пляжної смуги та естетичних властивостей оточуючого середо​вища. Якість води нормується. Нині більше ніж на 1000 речовин штучного по​ходження введені норми граничнодопустимих концентрацій (І ДК) шкідливих ре​човин. Обмеження деяких видів рекреаційного водовикористання викликається природними факторами - підвищеною кольоровістю чи мутністю води, що переш​коджає масовому купанню, обмежує можливість підводного плавання і мислив​ства.

Отже, основними рекреаційними заняттями, де використовуються водні ресурси, є: водний туризм і спорт, загальнооздоровчий відпочинок (купально-пляжний), рибалка, водолікування, що відтворюють фізичні та духовні сили лю​дини.

До спеціальних лікувальних рекреаційних ресурсів відносяться мінеральні води та лікувальні грязі. За визначенням О.Овчинникова, до мінеральних відносяться природні води, які мають лікувальні властивості, обумовлені основ​ним іонно-соляним складом або підвищеним вмістом біологічно активних елемен​тів і газів (Аs, Fе, Bг, І, В, СО2 і т.д.), радіоактивних елементів, високою темпера​турою. Від прісних вод вони відрізняються рівнем мінералізації, яка становить більше 1 г/л [73].

В певній місцевості формуються цілком визначені за хімічним складом і генезисом типи мінеральних вод. Згідно з практикою лікувального використання, природні мінеральні води поділяються на 9 основних бальнеологічних груп: мінеральні води, дія яких визначається іонним складом і мінералізацією; вугле​кислі; сірководневі; залізисті, йодобромні, йодні, бромні; кремнисті термальні; миш'якові; радонові; борнисті.

Облік мінеральних вод повинен вестись у вигляді каталогу з характеристи​кою джерел і свердловин, вказанням їх місцезнаходження, дебіту, глибини водо​носних горизонтів, хімічного складу і наявності специфічних лікувальних компо​нентів, кислотності, температури, вартісної оцінки, сучасного стану використан​ня.

Для курортологічного використання важливо визначити можливості при​значення мінеральних вод для лікування конкретних хвороб і технічні можливості використання. Критеріями для визначення цінності родовища є хімічний склад і лікувальні властивості мінеральних вод, унікальність, величина затверджених за​пасів.

Отже, мінеральні води можуть використовуватись для лікування людей в санаторіях, профілакторіях, для налагодження роздрібної та оптової торгівлі шляхом створення системи підприємств по переробці та розливу мінвод для внутрішнього і а зовнішнього ринку.

Родовищами лікувальних грязей (пелоїдів) вважаються водойми, болота (чи їх ділянки), грязеві сопки, які мають умови, сприятливі для грязеутворення і поклади грязей, які придатні для розробки в лікувальних цілях [104,108].

Виділяють наступні родовища лікувальних грязей:

торфові - болота і заболоченості з сприятливими умовами для нагромадження і біологічного розкладу торфотворних рослин;

сапропелеві - водойми, в основному, прісноводні, з високою біологічною продуктивністю і домінуванням в донних осадах тонкодисперсних часгинок;

мулові сульфідні - водойми, в основному мінеральні, яким характерні умови, сприятливі для нагромадження глинового матеріалу і органічних речовин дня протікання процесів сульфатредукції;

сопочні - підземні колектори і тріщини зон тектонічних порушень грязевих вулканів.

Формування родовищ лікувальних грязей залежить від комплексу природ​них факторів: гідрогеологічних, ландшафтно-кліматичних умов,  геоморфологічного стану родовища, його біологічних особливостей. В основу класифікації пелоїдів покладені умови їх утворення, склад і фізико-хімічні властивості, що визначають можливості їх використання в лікувальних цілях. Класифікація пелоїдів розроблена Л.Міхеєвою та Я.Требуховим. В їх рекомендаціях щодо вивчення родовищ лікувальних грязей приведені певні вимоги, наприклад: вміст води в суль​фідних грязях - 37-70%, в торфах - не менше 60-68%, в сапропелях - до 85%; за​сміченість частинками більшими 0,25 мм - не більше 2-3%; величина окислювально-відновлювального потенціалу повинна бути від'ємною - 150-250 мВт.

Облік грязевих родовищ, як і мінвод, варто вести у вигляді каталогу з зазначенням місцезнаходження, назви родовища, типу грязі, площі грязевих родовищ, запасів, глибини залягання, основних фізико-хімічних властивостей, рівня сучасного використання, вартісної оцінки.

Отже, лікувальні грязі можна використовувати для лікувальних цілей в са​наторіях, профілакторіях, для вивозу в інші лікувальні заклади, імпорту

До природних рекреаційних умов відносять кількість сонячних днів у році, естетичність ландшафтів, їх мінливість, перспектива і площа огляду та ін.

Другою групою рекреаційних ресурсів є культурно-історичні, до яких підносяться: пам'ятники культури і архітектури; природні пам'ятки, сади, парки; музеї (краєзнавчі, художні, літературні, меморіальні, музеї-виставки); пам'ятні історичні місця; високоестетичні сучасні архітектурні ансамблі, будівлі [56,53].

Основними характеристиками культурно-історичних РР є цінність, привабливість, пізнавальний потенціал.

За степінню цінності культурно-історичні РР поділяються на ресурси міжнародногб7'3агальнодержавного значення (які використовуються для довгот​ривалого відпочинку і туризму), регіонального значення (для довготривалого відпочинку і туризму, частково - короткотривалого), місцевого значення (для ко​роткотривалого відпочинку, туризму вихідного дня, частково - довготривалого відпочинку і туризму на міжміських територіях). Привабливість - поняття досить суб'єктивне і кожен рекреант сам визначає степінь привабливості певного об'єкта, враховуючи, наскільки будуть задоволені його пізнавальні, естетичні, науково-пізнавальні потреби.

Соціально-економічні рекреаційні ресурси включають МТБ рекреації, час​тину матеріального виробництва, яка забезпечує рекреантів, об'єкти рекреаційної інфраструктури, зайняті в рекреаційному господарстві трудові ресурси. Ряд науковців вживає термін "соціально-економічні рекреаційні фактори". Так, Н.Мироненко, визначаючи фактори, що впливають на територіальну організацію РС, особливе місце відводить соціально-економічним, які умовно поділяє на дві групи: ті, що породжують потребу в організації рекреаційної діяльності та ті, що забезпечують можливість організації відпочинку [88,5].

Значення рекреації зростає під дією негативних наслідків науково-технічного прогресу, в результаті погіршення стану природного середовища, умов життя в містах. НТР веде до ускладнення виробництва в цілому і його окремих технологічних процесів, до різкого зростання в ньому значення робочої сили. Одночасно із зміною речових елементів виробництва підвищуються вимоги до працівника: рівня його загальної освіти і підготовки, кваліфікації, фізичного стану, здатності швидко адаптуватись до нових умов виробництва. Скорочуються фізичні і збільшуються розумові та нервово-психічні витрати, росте нервова втома, зняти яку набагато важче, ніж втому від фізичного навантаження. Специфіка відтворення нервово-психічної енергії вимагає не лише збільшення тривалості відпочинку, а й переходу до його активних форм з використанням природних умов і ресурсів.

Попередження захворювань шляхом організації рекреаційної діяльності веде до скорочення витрат від тимчасової непрацездатності на 3-4 дні щорічно, зниження витрат робочого часу від скорочення смертності в працездатному віці на 6-7 днів щорічно, скорочення перебування на лікуванні в стаціонарі на 2-3 дні щорічно, підвищення продуктивності праці на 3%, скорочення кількості відвідувань поліклінік на 2 рази з кожного зайнятого. В системі охорони здоров'я настає етап, коли на перший план висувається здоров'я територіальної спільності людей - популяції. При такому підході рекреаційній сфері відводиться значна роль як профілактичній системі, що забезпечує здоров'я популяції.

Основним фактором, що визначає можливості розширення способів задоволення рекреаційних потреб є вільний час, величина якого служить одним з показників рівня життя населення країни. Загальна кількість вихідних і святкових днів складає біля 1/3 року. В загальному річному фонді неробочого часу близько 55% приходиться на вихідні дні, до 30% - на щоденний неробочий час і 15% - на відпустку. Ефективність рекреаційної діяльності пов'язана з регулярністю і поєднанням щоденного, щотижневого і відпускного циклів. Враховуючи пропорції бюджету вільного часу, що склались на користь щоденного і часу в кінці тижня, варто зробити висновки, що саме ці види відпочинку розвинуті більше, ніж відпускний.

Ріст вільного часу вимагає великих рекреаційних територій. Перевантаженість існуючих місць відпочинку говорить про те, що склалась ситуація випереджаючого росту вільного часу в порівнянні з можливостями рекреаційних територій. Розширення господарського використання, в свою чергу, веде до зменшення потенційного рекреаційного простору в розрахунку на

душу   населення.   Це   веде   до   самоорганізації   відпочинку,   знижуючи   його (шкальний ефект, і негативних екологічних наслідків.

На сьогоднішній день значний вплив на вибір способів і місць відпочинку має матеріальна забезпеченість людей. Нерівномірність в цьому плані породжує значні розбіжності між бажаннями і можливостями рекреантів. Щоб реалізувати пінити частини населення низького та середнього рівня забезпеченості, необхідно створювати рекреаційні системи на базі природних ресурсів свого реї юну.

Інтенсифікація розвитку рекреації в регіоні вплине як на природне середовище, так і на розвиток інших галузей господарства, подальше економічне освоєння нових територій, зміни пропорцій в розміщенні виробничих сил, формування нових територіальних господарських систем на основі нового (будівництва, реконструкції та удосконалення існуючих [101].

Значення соціально-економічних факторів (ресурсів[41 ]), які породжують потребу в рекреаційних послугах, визначальне для організації рекреаційної діяльності на великих територіях. Для Волинської області основними є соціально-економічні фактори, які реалізують рекреаційні потреби, а саме: транспортна доступність, наявність рекреаційних підприємств, трудових ресурсів, розвиненість інфраструктури, вигідність економіко-географічного становища, частина матері​ального виробництва, що безпосередньо чи опосередковано працює на розвиток. рекреаційної галузі в регіоні, характер розселення в рекреаційних районах, зв'язок і зовнішніми пунктами матеріально-технічного і продовольчого постачання, розміщення відносно зон використання додаткової робочої сили в часи пік.

Матеріально-технічну базу рекреації становлять санаторії, пансіонати з лікуванням, санаторії-профілакторії, будинки та пансіонати відпочинку, туристи​чні бази, бази і табори відпочинку, туристичні готелі, кемпінги, туристично-екс​курсійні бюро та центри, установи організації та управління рекреаційною діяльністю реї іону, туристичні та спортивні клуби, мотелі, квартирний фонд, що мається в оренду, транспортні організації, що здійснюють туристичні перевезен​ня, учбові заклади з підготовки спеціалістів для рекреаційної сфери, інформаційні і рекламні служби, підприємства по виробництву та продажу товарів туристичного попиту.

За функціональним призначенням інфраструктура ТРС поділяється на ви​робничу (транспорт, зв'язок, будівельна індустрія, водо-, енергопостачання) і соціальну (підприємства торгівлі, громадського харчування, побутового обслуговування, культури, дитячі та медичні установи). Що стосується транспорту, то для нього важливе значення має розвиток транспортної мережі: різноманітність видів транспорту, протяжність, густота доріг, їх якість, завантаженість. Транспортна доступність - один з основних оцінювальних показників. Окремо варто виділити об'єкти інфраструктури, пов'язані з охороною навколишнього середовища та відтворенням рекреаційних ресурсів.

Трудові ресурси, як частина населення і основна виробнича сила суспільства, відносяться до основних цілереалізуючих компонентів планомірного розвитку рекреаційного потенціалу регіону. Об'єктивні показники соціально-економічної  цінності  робочих  місць  в  сфері  рекреації  поступаються  іншим[image: image1.jpg]Bxia
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 галузям через низьку заробітну плату та високі вимоги до професійно-кваліфікаційних і соціально-психологічних якостей працівників. Тому виникає необхідність вирішення проблем фінансування рекреаційної сфери, підготовки професіоналів, раціонального розподілу трудових потоків і управління ними.

Для вивчення рекреаційних ресурсів області потрібно реалізувати наступні етапи:

-виявлення РР;

-вимірювання кількісних параметрів РР;

-оцінка якісних характеристик;

-розробка показників соціально-економічної ефективності використання природних ресурсів для цілей рекреації, які б використовувались при порівнянні їх використання в інших і галузях господарства;

-оцінка можливості створення рекреаційних установ і ефективного та екологічного їх використання в місцях зосередження РР;

-вартісна оцінка ПРР та визначення соціально-економічного ефекту від використання РР області.

1.3.  Методичні  аспекти  економічної  оцінки  рекреаційних  ресурсів регіону

В процесі вивчення природних рекреаційних ресурсів території важливе місце займає положення про природний рекреаційний потенціал, який розглядається як об'єктивна реальність, що характеризує дійсний стан природних ресурсів, тіл і сил природи з властивими їм законами формування і розвитку елементів, що відображають економічні відносини, оскільки їх використання має безпосередній вплив на рівень продуктивності праці [91].

Природний рекреаційний потенціал є частиною природно-ресурсного потенціалу і визначається як здатність розвіданих та експлуатаційних природних рекреаційних ресурсів сприяти відтворенню здоров'я людей, їх відпочинку, фізичному, інтелектуальному та духовному розвитку.

Отже, природний рекреаційний потенціал області визначається територіальними, часовими межами, технічними, науковими, фінансовими можливостями освоєння та експлуатації, здатністю задовольняти рекреаційні потреби суспільства. Відповідно він підлягає економічній оцінці стану та ефективності його використання.

Оцінювання - складний і не до кінця вивчений процес. Геокваліметрія - наука про вимірювання якості геосистем ще дуже молода. Рекреаційна оцінка підлягає законам геокваліметрії, але має ряд особливостей. Основні з них -проблема вивчення рівнів оцінки; різноманітність життєвих обставин, що теж вимагають оцінки; проблема переходу від виміру властивостей об'єкта до їх оцінки; проблеми, пов'язані зі специфікою методик оцінювання природних і соціально-економічних умов рекреаційної діяльності та форм виразу оцінки. Це етап узагальнення і висновків, що випливають з матеріалів вивчення рекреаційних

ресурсів, визначення їх певних характеристик. В якості об'єкта оцінки можуть виступати суперсистема (природне середовище), територіальна рекреаційна і система, окремі її підсистеми, елементи підсистем. Предметом дослідження при рекреаційному оцінюванні є не об'єкти оцінки самі по собі, а їх взаємозв'язки, методи визначення соціальної та економічної ефективності використання рекреаційних ресурсів тощо.

Оцінювання може відбуватись з різних позицій, наприклад, з позиції організаторів рекреаційної діяльності та позиції відпочиваючого, при цьому висловлюються принципово різні вимоги. Необхідність оцінки з позицій відпочиваючих виникає в зв'язку з вибором для відпочинку певного місця. Вибір обумовлюється тривалістю відпочинку, смаками, фізіологічними особливостями індивіда, станом здоров'я, матеріальними можливостями, транспортною доступністю. Оцінка з позицій організаторів відпочинку пов'язана з проектуванням нових ТРС чи реконструкцією старих, необхідністю вибору території, типу рекреаційної системи. Організатор рекреаційної діяльності повинен враховувати умови відпочинку різних груп людей на великих територіях і па значний проміжок часу, з широким набором різноманітних занять, послуг, закладів обслуговування. В обох позиціях визначається "ідеальна модель". Оцінюючи будь-яку ТРС, визначають, наскільки окремі елементи системи відповідають цій моделі, тобто задовольняють вимоги відпочиваючих [88,27].

Для нас є важливими як оцінка окремих видів РР (елементна), так і комплексна оцінка території, на якій вони зосереджені.

В рекреаційній географії склались три основних типи оцінки ПРР: медико-біологічний або фізіологічний, психолого-естетичний, технологічний [101,131].

Медико-біологічна оцінка відображає вплив природних факторів на організм людини. Розроблено ряд методик, що дозволяють оцінити комплекс кліматичних факторів з врахуванням їх впливу на стан організму людини, загальними показниками є еквівалентно-ефективні та радіаційно-еквівалентно-ефективні температури (ЕЕТ і РЕЕТ), що відображають комплексний вплив  температури, вітру, вологості повітря, сонячної радіації на стан людини.

Якщо на певній території планується організація спортивно-оздоровчої, і туристичної, екскурсійної діяльності, то необхідно провести її психолого-естетичну оцінку. Потреба в красі - вияв естетичного початку в людині - і визначає в певній мірі її духовний світ. Тому при психолого-естетичній оцінці розглядається емоційна дія природного ландшафту і його компонентів на людину. Основними критеріями такої оцінки вважають міру екзотичності та унікальності культурно-історичних та природних об'єктів, естетичність, пейзажну різноманітність, частоту змінюваності цих пейзажів, багатство зорових перспектив.

В основу технологічної оцінки покладені природні рекреаційні ресурси, можливість інженерно-будівельного освоєння території з урахуванням і транспортних комунікацій і бази виробничої інфраструктури.

Оцінці території для її використання в цілях рекреації присвячено багато досліджень. Останнім часом збільшилась зацікавленість принципами та методичними прийомами рекреаційної оцінки природних комплексів. Серед них[image: image6.png]Tabnnns 2.6
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 варто відмітити підхід В.Стаускаса [97], з розробкою критерії оцінки ландшафту при плануванні зон відпочинку, де враховуються як природні, так і господарські фактори в їх територіальному взаємозв'язку. В роботі М.Божко території для відпочинку оцінюються як за природними особливостями, так і за напрямком економічного розвитку території. Ю.Веденій і Н.Мірошниченко за методикою рекреаційного бонітування природних провінцій розробили систему градацій і дали оцінку всім рекреаційним провінціям СРСР. Серед інших досліджень великої уваги заслуговує робота Л.Мухіної "Принципи і методи технологічної оцінки природних комплексів" [69]. Варто відмітити роботи по оцінці пейзажної різноманітності природних комплексів М.Клауса і В.Рейнгарда. Останній розглянув понад 20 методів рекреаційної оцінки ландшафту і прийшов до висновку, що в основу цієї оцінки повинні бути покладені дослідження різних видів місткості територій: технічної або пропускної здатності; економічної, що витікає з допустимого навантаження на ландшафт; психологічної, що визначається кількістю рекреантів, при якій не виникають перешкоди для нормального відпочинку; фінансової, як фінансові можливості власника території [41,61].

Важливими оціночними показниками для природних комплексів є стійкість, ступінь рекреаційної дигресії, рекреаційне навантаження, місткість території. Стійкість природних комплексів до рекреаційних навантажень - це здатність їх залишатись відносно незмінними протягом певного періоду, незважаючи на зовнішні та внутрішні подразники [84,94].

Рекреаційна дигресія - це порушення природного середовища в результаті впливу на нього рекреантів. Ступінь дигресії природного середовища знаходиться в прямій залежності від рекреаційного навантаження і стійкості до нього природних комплексів. В основу визначення рекреаційного навантаження покладено тривалість перебування відпочиваючих на рекреаційних територіях протягом всього комфортного періоду. Рекреаційні навантаження, що визначають межі переходу природного комплексу з однієї стадії дигресії в іншу, використовують для встановлення рекреаційної місткості території.

Існує кілька визначень поняття рекреаційної місткості території:

максимальна здатність території прийняти рекреаційне навантаження (Швихтенберг);

сукупне рекреаційне навантаження всіх лісових ділянок території, що вивчаються, яке приводить їх до певної стадії рекреаційної дигресії (Генсирук);

розмір здатності привабливої для відпочинку території забезпечувати деякій кількості рекреантів психофізіологічний комфорт і спортивно-оздоровчу діяльність без деградації природного середовища чи антропокультурних комплексів (Реймерс).

Розрахунок рекреаційної місткості проводиться за наступною формулою:

Е = nj Si ,
0-1)

де  Е - екологічна місткість території, люд./дн.;

nj- максимальне значення навантажень, які приводять природні комплекси 1-го класу стійкості відповідно до 1-ї або 2-ї стадії дигресії, люд./дн.га; 
Si - площа природного комплексу 1 -го класу стійкості до рекреаційного навантаження, га.

В залежності від функціонального зонування території, наявності площ, де рекреаційна діяльність обмежується господарськими, адміністративними та іншими причинами, екологічна місткість шляхом вводу відповідних поправочних коефіцієнтів зменшується. З врахуванням цих коефіцієнтів визначається технологічна рекреаційна місткість території.

Такими обмежуючими факторами є:

наявність природоохоронних об'єктів, що визначає величину понижуючого природоохоронного коефіцієнта kon;

наявність лісогосподарських об'єктів цільового призначення (розсадники, плантації, лісонасінневі ділянки, відтворювальні ділянки для мисливської фауни), що визначають величину понижуючого лісогосподарського коефіцієнта кл,;

наявність ділянок, використання яких для рекреації практично неможливе (непрохідні або важкопрохідні болота, велика віддаль до доріг), що визначає величину понижуючого коефіцієнта доступності kд;

наявність кар'єрів з вибуховим способом добування сировини, підприємств з шкідливими викидами, відстойників, міських звалищ визначає величину понижуючого санітарного коефіцієнта kc.

Таким чином, технологічна рекреаційна місткість визначається за формулою:

Еm = Еc (kon, kлг , kд, kс),
(1.2)

де Ет- технологічна рекреаційна місткість, люд./дн.;
 Ес - екологічна рекреаційна місткість, люд./дн.;
kon, kлг , kд, kс - відповідні понижуючі коефіцієнти.

Технологічна місткість фактично визначає величину рекреаційного потенціалу. Шляхом порівняння її з існуючими або очікуваними навантаженнями можна визначити степінь використання ресурсів території чи її частини, що дасть можливість спланувати комплекс заходів щодо оптимізації рекреаційного використання території та регулювання рекреаційних потоків для збереження та відтворення екологічних взаємозв'язків природних комплексів і вирішити питання кількості й просторового розміщення елементів благоустрою та організації дорожно-стежкової мережі.

Цей підхід лежить в основі запропонованої М.Нудельманом методики оцінки природно-рекреаційного потенціалу регіону, яка забезпечує визначення сукупної можливості природних рекреаційних ресурсів задовольняти рекреаційні потреби. Критеріями цієї оцінки є продуктивність РР та загальнодержавний ефект нід їх використання [72,62]. Показником продуктивності природного потенціалу є кількість людей, яким можна надати лікування і відпочинок, а також туристичні послуги, виходячи з запасів природних рекреаційних ресурсів (ПРР) регіону за рік.

Виходячи з особливостей і потреб області, пропонується уточнений та розширений варіант цієї методики.

Потенціал родовищ мінеральних вод та лікувальних грязей одного типу визначається за формулою:

Пк = Vk
/tnk(1.3)

де Пк - природний потенціал родовища чи групи родовищ природних рекреаційних ресурсів k-го виду, люд./рік;

Vk - сумарні запаси ПРР k-го виду, одиниць/рік;

nk - норма споживання ПРР k-го виду на один курс лікування, одиниць;

t - термін регенерації мінерального ресурсу, років.

Природні ресурси туризму і відпочинку регіону - це, переважно, лісові масиви та озерні пляжі. Можливості їх рекреаційного використання визначаються площею заліснених ландшафтів, довжиною пляжної смуги і гранично допустимими рекреаційними навантаженнями на них. Потенційна місткість регіону для відпочинку та оздоровлення визначається за формулою:

Пk = Sk nk Ti/ti,
(1.4)

де Пк - потенційна рекреаційна місткість к-'і рекреаційної місцевості для і-го виду відпочинку, люд./рік;

Sk  - площа к-ї рекреаційної місцевості, га;

nk  - норматив гранично допустимих навантажень на ландшафти, люд./га;

Ti  - тривалість сприятливого для г-го виду відпочинку періоду, днів/рік;

ti - тривалість г-го виду рекреаційного заняття, днів.

Зокрема, потенційна місткість кліматолікувальних місцевостей визначатиметься за формулою:

Пk = Sk nk T/t,
(1.5)

де Пк - потенційна рекреаційна місткість кліматолікувальних місцевостей, люд./рік;

Sk  - площа курортних лісів в кліматолікувальних місцевостях, га;

nk - норматив гранично допустимих навантажень на ландшафти, люд./га;

T - тривалість сприятливого для кліматолікування періоду, днів/рік;

 t - тривалість курсу кліматолікування, днів.

Що стосується короткотривалого відпочинку, то варто окремо визначити природний потенціал для організованого та неорганізованого відпочинку.

При визначенні природного потенціалу територій організованого короткочасного відпочинку окремо враховуються площі рекреаційних зон, рекреаційних куточків, міських парків, скверів за формулою:

ПК = сума Sk nk t,
(1.6)

де Пк - природний потенціал організованого короткочасного відпочинку, люд./рік;

Sk - площа рекреаційних зон, рекреаційних куточків, міських парків, га;

nk - норми допустимого рекреаційного навантаження на ландшафти рекреаційних зон, рекреаційних куточків, міських парків, люд./га;

t - кількість вихідних і святкових днів в році.

Природний потенціал неорганізованого короткочасного відпочинку в «слених зонах міст за вирахуванням площ зон організованого короткочасного відпочинку визначається за формулою:

Пк = (Sk nk + Sh nh)і,
(1.7)

де Пк - природний потенціал неорганізованого короткочасного відпочинку, люд./рік;

Sk , Sh - площа лісопаркової і лісогосподарської частин лісів зелених зон, і а;

nk , nh -     норми     допустимого     рекреаційного     навантаження     на ландшафти лісопаркової і лісогосподарської частин зелених зон, люд./га; 
t - кількість вихідних і святкових днів за теплий період року .

Для довготривалого організованого і неорганізованого туризму з вільним режимом пересування природний потенціал визначатиметься за формулою:

ПК = Sn nnT/t  ,
(1.8)

де Пк - природний потенціал організованого і неорганізованого довготривалого відпочинку з вільним режимом пересування, люд./рік;

Sn - площа ландшафтів з різними величинами допустимих рекреаційних навантажень, га;

nn- норма допустимих рекреаційних навантажень для відповідної площі, люд./га;

T- тривалість сприятливого для туризму періоду, днів/рік;

t - середня тривалість перебування туриста в межах регіону, днів.

Природний потенціал річкових та озерних пляжів визначається за формулою:

Пк = Lk nk t (1.9)

де Пк - потенційна рекреаційна місткість річкових та озерних пляжів, люд./рік;

Lk - довжина річкових та озерних пляжів, м;

nk - норматив гранично допустимих навантажень на річкові та озерні пляжі, люд./м;

t - тривалість сприятливого для купання періоду, днів/рік.

Оцінка природного рекреаційного потенціалу, проведена з допомогою інтегрального натурального показника, дозволяє вирішити завдання планування розвитку і розміщення рекреаційних закладів, субгалузей територіального рекреаційного комплексу, дає можливість аналізувати рівень і пропорції їх розвитку, має чітко виражену практичну спрямованість. Але вона не дозволяє виявити місце природних рекреаційних ресурсів в комплексі природних ресурсів регіону, місце природного рекреаційної о потенціалу в сукупному економічному потенціалі останнього, тому необхідно оцінити природно-рекреаційний потенціал у вартісному вираженні. М.Нудельман запропонував це здійснити за наступною формулою:

П = сума Пk E,
(1.10)

де П - величина потенціалу в вартісному обчисленні, грн.; 
Пк - те ж саме в натуральному обчисленні; 
Е   - соціально-економічний ефект рекреації.

В ринкових умовах господарювання така схема є неприйнятною, тому в умовах перебудови економіки проводиться активна робота щодо створення досконалого механізму господарського природокористування, визначаються основні напрямки формування стимулюючого механізму, найважливішими елементами якого є економічна оцінка, ціна, плата за використання природних ресурсів. Суть економічної оцінки природних ресурсів визначається специфікою їх споживчої вартості, яка трактується, з одного боку, як корисність, з іншого, - як носій вартості та речовий елемент багатства. Щоб рекреаційні ресурси стали споживчою вартістю, необхідна суспільна потреба в них, в продуктах і послугах, які можуть бути отримані шляхом залучення цих ресурсів у рекреаційний процес. Водночас, рекреаційні ресурси можуть і не мати суспільної споживчої вартості, якщо їх споживання не забезпечує потрібної економії робочого часу та грошових засобів.

Обмеженість практично всіх природних ресурсів веде до необхідності вибору варіантів їх необхідно розробити оцінювальні показники їх соціальної цінності, раціонального використання для потреб сільського господарства, промисловості, будівництва, рекреації та інших сфер. Критерієм вибору повинна бути економічна оцінка природних ресурсів при порівнянні різних варіантів їх використання, іншими словами, - обмінна вартість природних ресурсів. Для економічної оцінки природних ресурсів рекреації які відображали б можливості ресурсів задовольняти потреби населення в санаторно-курортному лікуванні, відпочинку і туризмі, соціально-економічний ефект рекреаційного природокористування, ефективність освоєння природних ресурсів в різних сферах використання. Останнє має важливе значення при виборі оптимального варіанту природокористування.

Є два підходи при виборі критеріїв економічної оцінки: затратний, який передбачає оцінку витрат на освоєння ресурсів; рентний - за результатами їх експлуатації.

В основі затратної концепції лежить положення про те, що вартісна оцінка рекреаційних ресурсів залежить від затрат на їх освоєння і відновлення. Є такі види оцінок, що грунтуються на затратній концепції:

-за витратами на заміщення рекреаційних ресурсів, які повинно понести і господарство регіону, якщо територія вибуває з рекреаційного використання (тоді підшуковується інша ділянка з еквівалентними ресурсами);

-за відтворювальною вартістю, як величиною майбутніх витрат праці, які суспільству доведеться взяти на себе для часткового чи повного відновлення втрачених ресурсів;

-за витратами відвідувачів, як сума витрат, яку згідні віддати рекреанти для задоволення своїх потреб у відпочинку.

Затратні методи досить умовні, тому що в наш час дуже важко визначити величину необхідних витрат трудових і матеріальних ресурсів для відновлення порушених геоценозів [88,34].

Рентний підхід базується на концепції існування диференційної ренти |88,33]

В рекреації, як і в інших ресурсомістких галузях, за рекреаційні ресурси повинна бути встановлена плата. Враховуючи сучасний досвід, виділимо три види платежів, які використовуються в практиці рекреаційного господарства.

Перший вид платежів йде через відрахування за користування ПРР. Як вже відзначалось, можна використовувати затратний та рентний підхід.

Другий вид платежів - відрахування за понаднормативне використання ПРР і за користування загальною інфраструктурою.

Третій вид платежів - штрафні санкції, які накладаються безпосередньо на керівників закладів відпочинку за невиконання ними встановлених вимог з організації та ведення рекреаційного господарства.

У вітчизняній науковій літературі для визначення вартісної оцінки природних ресурсів більш детально розглядався саме рентний підхід. Так Н.Мироненко вважає, що плата за рекреаційні ресурси є вилучення диференційної ренти І [88,35]. Утворення диференційної ренти І обумовлено відмінностями в природній цінності рекреаційних територій, джерел мінеральних вод і родовищ лікувальних грязей, обмеженістю кращих з них, різним місцезнаходженням відносно районів  попиту.  Величина  диференційної ренти  І  визначається як різниця між цінністю продукції, яка отримується при експлуатації природною ресурсу і нормативним рівнем індивідуальних приведених витрат на її виробництво при використанні цього ресурсу.

Нормативний рівень індивідуальних приведених витрат повинен встановлюватись централізовано. Це гранично допустимі витрати на приріст виробництва даної продукції у певному районі для певною періоду, так звані замикаючі витрати або кадастрові ціни. Схематичну залежність між рентною економічною оцінкою і параметрами, які її визначають, запропонував К.Гофман [19]:

R = max (α q (Z - S)),
(111)

де R - економічна оцінка природного ресурсу;

Z - замикаючі витрати (кадастрові ціни) на продукцію, отриману при експлуатації природного ресурсу;

S - індивідуальні виграти на продукцію, отриману при експлуатації природного ресурсу;

q - коефіцієнт "продуктивності" природного ресурсу;

α - коефіцієнт, що враховує динаміку в часі показників Z, S, q.

Показники замикаючих витрат мають першочергове значення для оцінки рекреаційних ресурсів. Цей підхід можливо реалізувати через систему кадастрів рекреаційних ресурсів В кадастрі рекреаційні ресурси рангуються за цінністю, унікальністю, якістю, місцезнаходженням, доступністю через бальну, вартісну, споживчу оцінку. Але створення кадастру - складний, довготривалий і трудомісткий процес, до тою ж, по відношенню до рекреаційних ресурсів не розроблено єдиних критеріїв оцінки (вони часто не можуть бути однозначними, оскільки один і той же, наприклад, природний комплекс може бути по-різному оцінений з точки зору використання для різних рекреаційних занять). Недоліком цього підходу є те, що гірші ресурси, рекреаційні території отримують нульову оцінку, хоча їх використання необхідне та економічно доцільне. На думку представників "школи оптимального планування", цю проблему можна вирішити, якщо показником експлуатаційної цінності природних ресурсів вважати диференційну ренту 11. Утворення диференційної ренти 11 пов'язано з додатковими капітальними вкладеннями при використанні рекреаційних ресурсів з метою підвищення їх рекреаційної цінності і, таким чином, підвищення прибутку від рекреаційної діяльності. Існує також думка, що необхідно брати до уваги всю диференційну ренту.

Кадастрова оцінка рекреаційних ресурсів необхідна і ця проблема повинна бути вирішена. Але практична діяльність вимагає негайного вирішення питання впровадження плати за використання рекреаційних ресурсів.

Розповсюдженою є пропозиція оцінювати продуктивність природних ресурсів за виходом продукції на одиницю витрат або використовувати величину вартості валової продукції. Цей показник покладено в основу абсолютної економічної оцінки природних ресурсів. До того ж, дослідження ряду науковців свідчать про те, що величина оцінки за валовою продукцією і диференційною рентою збігається.

На основі цих викладок ми пропонуємо ввести, як плату за використання рекреаційних ресурсів всіх видів, рекреаційну ренту.

Рекреаційна рента є додатковим прибутком або надприбутком. Умовою її утворення є більш сприятливі природні чи соціально-економічні умови. Кількісна обмеженість і якісні відмінності рекреаційних ресурсів в умовах ринкової економіки породжують різницю в результатах господарського використання цих ресурсів, тобто суб'єкти господарювання отримують різну величину додаткового прибутку, що і є матеріальною основою рекреаційної ренти. В рекреаційній сфері варто виділити три форми рекреаційної ренти: монопольну, диференційну, абсолютну.

Монопольна рекреаційна рента утворюється при використанні унікальних, екзотичних, виключної якості ресурсів, на які виникає посилений попит, що приводить до отримання надприбутків.

Основу диференційної ренти, як було зауважено, складають відмінності в якості, доступності, корисності рекреаційних ресурсів.

Вважаємо, що є необхідні умови і для утворення абсолютної рекреаційної ренти: якщо певну територію, об'єкт чи ресурс є можливість використовувати в рекреаційних цілях, то вони вже володіють додатковою корисністю і можуть приносити додатковий прибуток. Ця обставина підкреслює особливе соціальне значення навіть гірших рекреаційних ресурсів.

Оскільки рента - це форма реалізації власності і додатковий прибуток стає рентою, коли поступає власнику ресурсів, постає питання про право присвоєння рекреаційної ренти. Власниками РР можуть бути держава, муніципальна влада, рекреаційні установи, приватні особи. На даний час більшістю рекреаційних ресурсів володіє держава і муніципальні власті. Теоретично, схема дуже проста: монопольна рекреаційна рента, що виникає при експлуатації особливо цінних РР, які, як правило, є державною власністю, повинна привласнюватись державними, муніципальним органам влади та суб'єктом господарювання; диференційна і абсолютна рекреаційна рента, що виникає при експлуатації РР місцевого значення, привласнюватиметься місцевими органами влади та суб'єктом і господарювання.

Дуже важливо уточнити, які РР є загальнодержавною власністю а які -муніципальною. Згідно цього уточнення складається схема - кому, за які ресурси і в якій кількості буде відраховуватись рекреаційна рента. Звичайно, тут не можливо запобігти зіткнення інтересів, але необхідно прийняти такий механізм, який дав би можливість з максимальною ефективністю використовувати отримані кошти.

Використання платежів повинно бути виключно цільовим. Рекреаційна і галузь - одна з небагатьох, яка на даному етапі розвитку економіки України може стати на шлях саморозвитку, самофінансування, самоуправління і швидко принести реальну вигоду державі в фінансовому, економічному та соціальному плані. Частина платежів (скажімо 1/2) повинна поступати в бюджет місцевих органів   влади   для   фінансування   розвитку   рекреаційної   інфраструктури, організації природоохоронних заходів, раціонального використання рекреаційних ресурсів та інших цільових витрат. Інша частина повинна залишатись рекреаційним установам для саморозвитку. Доцільно створити правовий механізм контролю за цільовим використанням рекреаційної ренти.

Введення рекреаційної ренти має вирішити наступне коло завдань:

-створити умови для удосконалення економічних відносин у сфері природокористування;

-прискорити розвиток ринкових відносин в рекреаційній сфері на рівні світових стандартів;

-стимулювати раціональне використання рекреаційних ресурсів, забезпечити повноцінне їх відтворення та охорону;

-вирівняти умови господарювання рекреаційних організацій щодо використання рекреаційних ресурсів;

-забезпечити розвиток інфраструктури відповідних територій;

-сформувати бюджетні та позабюджетні фонди для інвестування рекреаційної галузі;

-здійснити перехід рекреаційної сфери до самофінансування, саморозвитку, самоуправління.

ГЛАВА 2

СУЧАСНИЙ СТАН   ТА ПЕРЕДУМОВИ РОЗВИТКУ РЕКРЕАЦІЙНОЇ ГАЛУЗІ У ВОЛИНСЬКІЙ ОБЛАСТІ

2.1. Рекреаційні ресурси регіону

2.1.1. Місцезнаходження та народонаселення.

Волинська область розташована на північному заході України. На півночі вона межує з Брестською областю Республіки Білорусь, на сході - з Рівненською областю, на півдні - з Львівською областю, на заході - з Хелмським і Замостським воєводствами Республіки Польща. Територія Волині становить 20,2 тис. км (3,3% території України).

Більша частина області розташована в межах Поліської низовини, четверта частина - на Волинсько-Подільській височині в лісостеповій зоні. За природними умовами область поділяють на три зони: північно-поліську, південно-поліську і лісостепову.

Північно-поліська зона, яка займає 3/4 території, за рельєфом - плоска рівнина, яка в районі Ковеля і Любомля має невеликі підвищення і характеризується високою лісистістю, великими заболоченими площами, значною кількістю торфовищ.

Південно-поліська зона лежить в межах Волинського пасма, що складається з багатьох ізольованих горбів різної форми. На сході зони лежить денудаційна рівнина, утворена воднольодовиковими відкладами.

Лісостепова зона розташована в межах Волинської височини, поверхня якої порізана балками і річковими долинами.

Поверхня області, в основному, рівнинна, з середньою висотою 195 м. Найвища точка розміщена в південній частині області біля с. Бужани, її висота сягає 292 м. Найнижча точка розміщена біля гирла р. Стохід, на межиріччі (сходу і Прип'яті, і має висоту 139 м [15, 210].

На території Волині чітко виділяються два види ландшафтів - поліський і лісостеповий [17, 115]. Поліським ландшафтним районам характерні велика лісистість, заболоченість місцевостей, переважання малородючих грунтів, наявність значної кількості заплавних і карстових озер. Лісостеповим ландшафтним районам характерний долино-грядовий рельєф, ускладнений мружно-балочними і карстовими формами з сірими опідзоленими грунтами в поєднанні з малогумусними чорноземами. Лісова рослинність складає 20% території зони. Дамо коротку характеристику деяких з них.

Поліські ландшафтні райони. Верхньо - Прип'ятським ландшафтний район найбільший за площею. Його терасові рівнини зайняті заболоченими луками, болотами і вогкими суборами. Тільки борові і супіщані місцевості, які теж дуже властиві цьому району, є найбільш зручними для відпочинку місцями. Район зручний   для   розвитку   пішохідного   туризму,   мисливства   (в   основному   на водоплавну птицю), рибальства, оздоровчою туризму на основі мінеральних джерел і лікувальних грязей.

Шацький ландшафтний район невеликий за площею, але дуже своєрідний за ландшафтом. Найхарактернішою його особливістю є Шанька іруиа озер Світязь, Пулемецьке, Луки, Чорне, Кримне та інші (всього 22 озера карстовою походження). Друга риса цього району - поширення денудаційних, кінцево-моренних горбистих урочищ (Татарські тори) і, в незначній мірі, болотних урочищ. Шацький район сприятливий для всебічного рекреаційного використання.

В Любомльсько - Ковельському ландшафтному районі домінують кінцево-моренні горбисті місцевості з сосново-дубовими лісами з досить багатим видовим складом підліску і трав'яного покриву. Значне місце займають озера карстового походження і денудаційні місцевості. Даний район характеризується значною площею орних земель (30-35%) і порівняно невеликою площею боліт (менше 5%). Придатний для розвитку всіх видів відпочинку.

Турійський ландшафтний район належить до найбільш освоєних природних районів Волинського Полісся. Тут поширені карстові озера (біля сіл Озеряни, Клюськ, Дольськ та інших). Багато також заплавних місцевостей і міжрічкових луків, соснових і змішаних лісів. Придатний для розвитку всіх видів відпочинку.

В Цуманському ландшафтному районі 50% території займають ліси, переважно дубово-грабові, більше 20% - луки. Придатний для розвитку різних видів відпочинку і туризму, в значній мірі - для мисливства.

Колківський ландшафтний район простягається досить вузькою смугою між річками Стохід та Стир і відзначається значною заболоченістю, погано дренованими супіщаними рівнинами, заплавами і боровими терасами. Придатний для організації водного туризму, рибальства, мисливства, пішохідного туризму.

Лісостепові ландшафтні райони. В Луцькому ландшафтному районі переважають хвилясто-горбисті межиріччя з сірими грунтами і невеликими рештками дубово-грабових лісів. Характерні також рівнинні місцевості надзаплавних терас р. Стир. Дані ландшафти широко використовуються для відпочинку у вихідні дні, кліматотерапії.

Горохівський ландшафтний район має найбільш розчленовану поверхню, де є горбисті, часто крутосхилі місцевості, вкриті грабовими дібровами, заболочені заплави. Район сприятливий для розвитку тимчасового відпочинку в лісових масивах, рибальства в ставках, річці Лина.

Основними споживачами рекреаційних послуг в області є місцеві жителі. Вони ж - працівники рекреаційної та обслуговуючих галузей господарства області.

Загальна кількість населення області, за даними перепису 1997 р., - 1069,1 тис. чоловік (2% всього населення України), в т.ч. 556,4 тис. чол. - міські жителі (52%), 512,7 тис. чол. - сільські жителі (48%). 40% міського населення проживає в обласному центрі, 31% - у великих містах, решта - в малих містах та селищах міського типу. Середня густота населення - 53,2 чол./км". Найгустіше заселені південні і центральні райони області. Динаміку чисельності населення по адміністративних районах та містах Волинської області відображено в табл. 2.1 [27,130].

За останні роки в області чітко проявились несприятливі тенденції соціально-демографічного розвитку: зменшення природного приросту (від'ємна величина), висока смертність, як результат - порушення статево-вікової структури, зменшення питомої ваги економічно активного населення [27].

Таблиця 2.1

Динаміка чисельності населення по адміністративних районах та містах Волинської області (тис. чол.)*

	Назва районів, міст
	Роки

	
	1995
	1996
	1997

	Володимир-Волинський
	28,3
	28,3
	28,6

	Горохівський
	58,1
	57,9
	57,5

	Іваничівський
	35,1
	35,2
	35,4

	Камінь-Каширський
	61,2
	61,2
	61,4

	Ківерцівський
	66,4
	66,2
	66,2

	Ковельський
	42,8
	42,7
	42,7

	Локачинський
	25,2
	25,1
	24,9

	Луцький
	52,6
	52,7
	52,5

	Любешівський
	37,2
	37,2
	37,3

	Любомльський
	42.4
	42,2
	41,9

	Маневицький
	56,7
	56,5
	56,4

	Ратнівський
	51,6
	51,7
	51,7

	Рожищенський
	42,4
	42,2
	42,1

	Старовижівський
	34,1
	33,8
	33,5

	Турійський
	29,8
	29,6
	29,5

	Шацький
	19,2
	19,2
	18,6

	м.Луцьк
	217,0
	216,8
	216,2

	м.Володимир-Волинський
	40,7
	40,5
	40,1

	м.Ковель
	72,0
	71,7
	71,5

	м.Нововолинськ
	62,8
	61,9
	61,1

	Всього по області
	1075,6
	1072,5
	1069,1


*ІІримітка: - за даними обласного управління статистики.
Потреба в установах курортно-рекреаційного призначення визначається диференційовано для різних соціально-демографічних груп населення, враховуючи різний характер діяльності, вікову структуру, інші особливості. Результати аналізу демографічних особливостей, які включають визначення вікової структури населення, відображені в табл. 2.2.

Вікова структура населення Волинської області (станом на 01.01.97р.)*

Таблиця 2.2
	Вікові групи (роки)
	Питома вага в загальній кількості (%)

	
	міського населення
	сільського населення

	0-2
	3,4
	5,0

	3-6
	5,5
	6,7

	7-17
	15,2
	15,5

	18-54(59)
	61,4
	53,9

	55(60) - і більше
	14,5
	18,9


*І1римітка: - за даними обласного управління статистики.
Отже, кількість людей працездатного віку перевищує 50% від загальної кількості населення, а це люди, на яких, в першу чергу, розрахований комплекс рекреаційних послуг. Загальна питома вага міського населення Волинської області, яке надає перевагу відпочинку в туристичних установах протягом року, складає 12,4%, в тому числі батьки, які відпочивають з дітьми - 3,08%.

Розподіл трудових ресурсів по сферах господарства показує, що основна маса населення зайнята в сільському господарстві (30,7%), в промисловості працює 18,7% від всього зайнятого населення [27, 149].

На формування рекреаційних потреб суттєво впливає культурно-освітній рівень населення. В області на 1000 чол. населення припадає 74 - з вищою освітою, 647 - з середньою, 169 - з початковою. Найбільша частка осіб з вищою освітою є у віковій групі від 25 до 44 років, у старших вікових групах (45-55) домінує населення з неповною середньою і початковою (старші 55 років) освітою. Суттєво вищий освітній рівень міського населення області [27,152].

Динамічність та еволюція рекреаційної діяльності відбиваються в просторових формах територіальних систем, які постійно змінюються. Перш за все, зміни стосуються чисельності, місткості, площі рекреаційних територій і номенклатури функціональних типів територіальних рекреаційних систем. Територіальну структуру рекреаційної галузі на сучасному етапі розвитку ми розглянемо в наступному підрозділі.

2.1.2. Природні рекреаційні ресурси.

Кліматичні умови. Клімат області помірно-континентальний: зима м'яка, з нестійкими морозами; літо тепле, нежарке, весна і осінь - затяжні із значними опадами. Річні суми опадів складають 550-650 мм. Найбільше їх випадає в червні, липні і серпні (до 80-90 мм в місяць). 70% всієї кількості опадів припадає на теплий період року. Область отримує 92,7 ккал/см2 сумарної сонячної радіації в рік [17, 27, 68]. Пряма сонячна радіація знижується в результаті високої хмарності і становить 40% від сумарної (див. табл. 2.3).

Сумарна сонячна радіація (ккал/см )

Таблиця 2.3
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Важливе значення в оцінці рекреаційної цінності клімату має режим ультрафіолетової радіації (УФР), який здійснює бактерицидну, вітаміно-утворюючу дію на організм людини. Так, біодозу УФР (1/4 лікувальної дози) в липні в полудень при ясному небі можна отримати за 18 хвилин (див. табл. 2.4).

Таблиця 2.4

Тривалість часу (хв.) для отримання біодози УФР при різному стані неба
	Хмарність
	Квітень
	Травень
	Червень
	Липень
	Серпень
	Вересень

	
	10
	12
	10
	12
	10
	12
	10
	12
	10
	12
	10
	12

	2-6
	53
	44
	34
	24
	24
	94
	24
	18
	зо
	22
	51
	31

	3-7
	64
	53
	41
	29
	29
	29
	29
	22
	36
	26
	61
	37

	8-10
	74
	62
	48
	34
	34
	27
	34
	25
	42
	31
	71
	43


Кількість годин сонячного сяйва залежить від гривалості дня. Режим сонячною сяйва в області сприяє довготривалим проіулянкам і походам (див. іабл. 2.5).
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Річний хід атмосферного тиску зумовлений сильним вихолоджуванням земної поверхні зимою і нагріванням влітку. Найбільше значення місячного тиску спостерігається взимку, найменше - влітку. В зимові місяці амплітуда коливань тиску - 19-26 гПа, літом - 8-9 гПа (див. табл. 2.6 і 2.7).


Для рекреації має значення оцінка міждобової зміни основних метеорологічних величин. Зміна температури повітря (більше 4°С) та атмосферного тиску (більше 8 гПа) від доби до доби значно впливають на стан людини. В середньому на території спостерігається 30-45 днів з різкими коливаннями температури (більше 4 С). Приблизно стільки ж днів - із значним коливанням атмосферного тиску (більше 8 гПа) на добу.

Сприятливі для рекреації комфортні, прохолодні субкомфортні і жаркі субкомфортні погоди. Найчастіше комфортна погода спостерігається в літні місяці (5-8 днів на декаду). Жарка погода буває дуже рідко. В липні-серпні умови на території області сприятливі для проведення широкого комплексу кліматолікування. В цей період приймання кліматичних процедур не обмежується, повітряні ванни можна приймати протягом всього літа.

Температура води в переважній більшості озер області стає придатною для відкриття купального сезону з другої декади червня (див. табл. 2.8) і купальний сезон триває в середньому 80 днів (до другої декади вересня). Температура води максимальна в першій-другій декаді серпня і становить близько 20°С .

Таблиця 2.8
Середня температура води в озерах
	Декади
	Квітень
	Травень
	Червень
	Липень
	Серпень
	Вересень
	Жовтень

	1
	5,3
	10,6
	16,4
	18,3
	19,8
	16,6
	9,5

	2
	6,6
	13,0
	17,2
	18,8
	18,8
	13,1
	8,2

	3
	8,4
	14,9
	18,3
	19,6
	17,1
	11,8
	6,1


Погода на початку весни і пізньої осені несприятлива для рекреаційної діяльності і не забезпечує можливості тривалого відпочинку на повітрі. Сприятливий період для організації всіх видів відпочинку в теплу пору року триває 150-155 днів. Найоптимальніші кліматичні умови для організації відпочинку і туризму в теплий період року - в північно-західних районах області. В холодний період року (листопад-березень) середня температура - 1-3°С. Температура найхолоднішого місяця січня становить -6°С. Сонячна погода в зимовий період тримається 40-45 днів, решту днів - похмура погода чи з опадами. Утворення стійкого снігового покриву відмічається в другій-третій декаді грудня на всій території області. Кількість днів з стійким сніговим покривом на території області різна: в північних районах цей період триває в середньому 80 днів, в центральних районах - 70 днів, а в південних - 50-60. Кількість днів з ожеледицями і метелицями становить 15-20. Середня висота снігового покрову коливається від 10 до 15 см. Сприятливий період для організації зимових видів туризму і відпочинку в холодний період триває в середньому 50 днів. Найкращими для розвитку рекреації в зимовий період є північні райони області.

На території Волинської області переважаю і ь західні вітри, особливо в кінці літа. Значний процент припадає на південно-східні впри, які характерні для листопада. Північні вітри спостерігаються в червні, південні - зимою. Середня швидкість вітру для всієї області - 3,8 м/сек (див. табл. 2.9).

Таблиця 2.9
Швидкість вітру (м/сек)
	
	1
	11
	111
	IV
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	X
	XI
	XII
	Рік

	Світязь
	4?
	4?
	А~>
	3 6
	34
	3 6
	33
	34
	35
	37
	40
	4 0
	38

	Ковель
	46
	46
	44
	40
	35
	33
	зо
	?8
	3 1
	35
	4 1
	44
	38

	Луцьк
	48
	48
	48
	4 0
	37
	3,3
	зо
	3,0
	34
	37
	47
	47
	4,0


В середньому за рік буває 112 вологих днів (більше 80%), 93 з них припадає на холодне півріччя. Кількість сухих днів незначна - менше 30% (див.табл. 2.10).
Таблиця 2.10
Відносна вологість повітря (%)
	
	І
	II
	III
	IV
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	X
	XI
	XII
	Рік

	Луцьк
	85
	84
	80
	73
	70
	71
	72
	75
	78
	81
	86
	87
	79

	Світязь
	82
	82
	76
	72
	71
	72
	74
	75
	78
	81
	84
	86
	77


Отже, якщо використати фізіолого-кліматичну типізацію погод теплої і холодної пори року, розроблену Є.М.Ратнером, то погоду у Волинській області можна віднести до тину нейтральної, комфортної, теплої (1Н, Н, 1Т). Згідно з класифікацією, проведеною І.Кондором, іа оцінкою типів погод для відпочинку, лікування, туризму за Н.Даніловою, ноюда Волинської області є сприятливою для розвитку всіх видів рекреаційної діяльності.

Згідно з даними табл. 1.2, параметри кліматичних умов Волинської області входять в межі оптимальних для розвитку всіх основних видів рекреаційної діяльності в зимові і, особливо, в літні місяці.

Лісові ресурси . Площа лісових угідь Волинської області складає 695 тис.га, з них ліси державного значення займають площу 447 тис. га, в тому числі 368,8 тис. га покритих лісом (88,2%) [22], де функціонує 14 держлісгоспів та Шацький національний природний парк, який підпорядковується безпосередньо Мінлісгоспу України. Однак ліси поширені нерівномірно. Якщо в поліських районах лісистість складає близько 45%, то в лісостеповій зоні - тільки 5%,
загальна лісистість території області - 35,5%. Розподіл лісів за адміністративними районами наведено в табл. 2.11 [92].

Таблиця 2.11 Розподіл лісів Волинської області за адміністративними районами
	Назва адміністраіивних
	Назва держлісгоспів
	Площа району в
	1 Ілоща іс-
	Покриті
	%

	районів
	
	ЗОНІ ДІЯЛЬНОСТІ
	МСЛІ. ЛІСО-
	ЛІСОМ
	ЛІСИ-

	
	
	ДЛГ, гис.іа
	ВОЮ фонду,
	землі.
	С1 ОС ї 1

	
	
	
	іис.іа
	тис.га
	

	Володимир-Волинський
	Володимир-
	103,95
	20,63
	19,03
	18,3

	Всього:
	Волинський
	103,95
	20,63
	19,03
	18,3

	Горохівський
	Луцький
	112,2
	11,1
	10,3
	9,2

	Всього:
	
	112,2
	11,1
	10,3
	9,2

	Іваничівський
	Володимир-
	64,7
	7,66
	7,15
	11,1

	Всього:
	Волинський
	64,7
	7,66
	7,15
	11,1

	Камінь-Каширський
	Камінь-Каширський
	149.2
	65,7
	61,1
	40,95

	
	Городокський
	2,0
	0,4
	0,4
	20,0

	
	Маневицький
	23,4
	8,7
	8,1
	34,6

	
	Ратнівський
	16,3
	7,2
	6,8
	41,7

	Всього:
	
	190,9
	82,0
	76,4
	40,0

	Ківерцівський
	Ківерцівський
	75,1
	26,9
	24,8
	31,7

	
	Локачинський
	9,1
	3,2
	2,9
	31,9

	
	ІДуманський
	66,3
	34,0
	29,7
	45,0

	Всього:
	
	150,5
	64,1
	57,4
	38,0

	Ковельський
	Городокський
	0,7
	0,7
	0,6
	85,7

	
	Ковельський
	174,2
	47,7
	43,1
	25,0

	Всього:
	
	174,9
	48,4
	43,7
	25,0

	Локачинський
	Луцький
	26,7
	4,8
	4,5
	16,9

	
	Володимир-
	35.0
	7,41
	6,6
	16,0

	Всього:
	Волинський
	61,7
	12,21
	11,1
	17,9

	Луцький
	Ківерцівський
	0,2
	0,2
	0,2
	

	
	Луцький
	97,3
	7,6
	7,1
	7,4

	Всього:
	
	97.5
	7,8
	7,3
	7,4

	Любешівський
	Любешівський
	138,9
	50,2
	45,9
	32,3

	
	Маневицький
	13,0
	7,4
	6,4
	49,2

	Всього:
	
	151,9
	57,6
	52,3
	

	Любомльський
	Любомльський
	148,8
	55,2
	50,8
	34,0

	Всього:
	
	148,8
	55,2
	50,8
	34,0

	Маневицький
	Городокський
	48,6
	32,5
	28,49
	58,2

	
	Ковельський
	4,6
	4,6
	4,2
	90.0

	
	Колківський
	79,5
	36,8
	32,9
	41,4

	
	Любешівський
	0,5
	0,5
	0,4
	80,0

	
	Маневицький
	99,2
	58,5
	53,5
	52,9

	
	Цуманський
	3,4
	3,4
	2,9
	8,5

	Всього:
	
	235,8
	136,3
	122,39
	51,9

	Ратнівський
	Ковельський
	17,0
	6,2
	5,8
	34,0

	
	Любешівський
	0,5
	0,5
	0,3
	60,0

	
	Ратнівський
	127,0
	46,9
	43,1
	33,1

	Всього:
	
	144,5
	53,6
	49,2
	34,0


Продовження габл.2.11
	11.1 ш.і .ідміністративних районів
	Назва держлісі оспів
	Площа район) в зоні діяльності ДЛГ, гис.іа
	1 Ілоща іє-мель лісо​вого фонду, іис.іа
	Покриіі лісом
)СМЛІ.
іис.іа
	% ліси-стості

	'іііМІЩ.ІІІСЬкИЙ
Всього:
	Ківерцівський Луцький
	41,6 51,0 92,6
	4,9 4,7 4,6
	4.5 4.4 8,9
	10,8 8,6 9,6

	і.ірпшглівський Всього:
	Ковельський Сіаровижівськии
	0,4 111,6 1 12,0
	0,4 39,4 39,8
	0,4 36,2 36,6
	9,3 31,6
32,6

	1 \ рІІКГКНЙ
Всьої о:
	Ковельський Володимир-Волинський
	85,6 34,61 120,21
	22,3 8,12 30,42
	21,0 7,63 28,63
	25,0 8,9 23,8

	НІЦЦЬКИЙ
Всього:
	Шацький
	41,0 41,0
	14,519,5
,
	18,1 18,1
	44,1 44,1

	І'іпчм
	
	2003,16
	655,92
	599,3
	24,8


За господарським призначенням державні ліси поділяються на дві групи. Ліси першої групи займають 97,7 тис. га. До них відносяться ліси зеленої зони ((К,1 іис.га), в тому числі ліси Шацькою національного природного парку (12 ніс і а), особливі ліси і лісові масиви (25,7 гис.га), захисні смуги вздовж залізниць ((),( тис.га), захисні смуги вздовж автодоріг (8,7 тис.га), заборонені смуги вздовж річок (18,9 тис.га). Це - основний вид лісів рекреаційного використання. Лісогосподарські заходи, які здійснюються в цій групі лісів, спрямовані на поліпшення якості і продуктивності насаджень. Проведення вирубок у лісах цієї і руни обмежене.

Ліси другої групи займають 331,3 тис.іа. До них відносяться експлуатаційні ліси (312,8 тис. га), а також лісові спецзони і спецсмуги (18,5 тис. і а). Ліси другої групи с основним джерелом деревини області [92].

При оцінці лісів і лісових територій для потреб рекреації основними показниками є породний склад лісонасаджень і їх вікова структура. Від біологічних особливостей деревної породи або поєднання різних рослинних  руйнувань і кущових порід залежить в певній мірі мікроклімат ділянки і рекреаційний комфорт.

Сприятливі грунтово-кліматичні умови Волинської області обумовили різноманітність породного складу лісів. У лісостанах переважають цінні хвойні (сосна, ялина), м'яколистяні та твердолистяні породи. Найбільш поширеними є хвойні породи, під якими зайнято 225,0 тис.га (60%), друге місце займають м'яколистяні - 87,3 тис.га (24%) та твердолистяні - 57,7 тис.га (16%) [17].

Для рекреаційних цілей велике значення маг здатність лісу виділяти кисень і фітонциди, поглинати вуглекислий газ. В області росте дуб черешчатий і граб, які відносяться до першої групи фітонцидності; сосна звичайна, ліщина, береза, черемха, малина, що відносяться до другої групи фітонцидності. Фітонцидні якості насаджень забезпечують зниження кількості бактерій і мікробів в лісовому повітрі, покращують санітарно-гігієнічні умови відпочинку.

Повнотність лісових насаджень - одна з важливих характеристик для рекреаційних лісів Насадження з повнотою 0,5-0,7 займають 74,9% покритої лісом площі, низькоповнотні (0,3-0,4) - 1,1%, високоповнотні (0,8-1,0) - 24% площі покритих лісом земель. Найкращими умовами для відпочинку є ділянки насаджень із замкнутістю крон 0,3-0,6. В загальному всі біологічно стійкі ліси області, які володіють високою фітонцидністю, киснепродуктивністю та іншими властивостями, придатні для рекреаційного використання.

Волинські ліси баї аті грибами та ягодами і їх збирання, особливо міськими жителями, розцінюється як один з найпривабливіших і корисних видів відпочинку. Ягідники та грибні місця в основному зосереджені в поліських районах області. Серед грибів, що ростуть в лісах області, переважають лисички, зелениці, маслюки, опеньки, сироїжки, білі гриби. Найбільш поширеними з ягід є чорниці, малина, ожина [100].

Оптимізація рекреаційного лісовикористання в регіоні повинна здійснюватися шляхом рекреаційного районування лісового фонду, тобто розчленування території за природними та економічними умовами, в залежності від особливостей і перспектив розвитку рекреаційного господарства [100].

Заходи по благоустрою рекреаційних лісів наведені в табл. 2.12 [92]

Таблиця 2.12 Заходи по благоустрою рекреаційних лісів Волинської області
	
	Облад-
	Обла-
	Облад-
	Благо-
	Виго-
	Обладна-
	Облад-
	Ьу-
	Обла-

	
	нання
	днан-
	нання
	устрій
	товле-
	ння місць
	нання
	дів-
	днан-

	
	пляжних
	ня
	автосто-
	ставків.
	ння
	коротко-
	МІСЦЬ
	ниц-
	ня ІН-

	Лісгоспи
	кабін.
	МІСЦЬ
	янок.
	озер,
	ЛІСОВИХ
	часного
	довгот-
	тво
	форм

	
	шезлон-
	відпо-
	СМІТНИ-
	шт
	меблів,
	відпочин-
	ривалого
	кри-
	ЩИТІВ,

	
	гів, шт
	чинку,
	КІВ, шт
	
	шт
	ку, шт
	відпочи-
	ниць,
	шт

	
	
	шт
	
	
	
	
	нку, шт
	шт
	

	Володимир-
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Волинський
	40
	28
	40
	2
	-
	-
	-
	
	-

	І ородокський
	10
	9
	2
	-
	-
	•
	-
	-
	-

	Камінь-
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Каширський
	5
	4
	1
	1
	-
	-
	-
	
	-

	Ківерцівський
	25
	5
	-
	-
	-
	9
	1
	-
	10

	Ковельський
	30
	40
	-
	-
	
	30
	
	-
	10

	Колківський
	-
	-
	-
	-
	-
	.
	-
	-
	-

	Луцький
	зо
	9
	-
	-
	-
	8
	2
	-
	14

	Любомльський
	-
	4
	-
	
	-
	
	
	-
	-

	Любешівський
	-
	-
	-
	-
	13
	-
	-
	8
	4

	Маневицький
	45
	13
	54
	-
	_
	-
	
	_
	_

	Ратшвський
	-
	1
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	10

	Старовижівський
	-
	-
	4
	-
	12
	-
	-
	4
	4

	Цуманський
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	

	Шацький
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Всього              по
	185
	113
	101
	3
	25
	47
	3
	12
	52

	об'єднанню
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Крім цьою
	403
	77
	
	
	
	
	
	
	6

	Шацький ДНПП
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Отже, лісові ресурси займають провідне місце в структурі природно-рекреаційного потенціалу області і можуть задовольняти різноманітні потреби рекреантів (див. табл. 1.3) в короткотривалому, довготривалому відпочинку, 11 куванні, оздоровленні.

Водні ресурси. Територія області дуже насичена поверхневими водами, які представлені 130 річками і 235 озерами. Основні параметри та характер скоро сіяння рік для рекреаційних цілей відображено в табл. 2 13 [17].

Таблиця 2.13
Річковий фонд Волинської області
	Наша ріки
	Протяж​ність, км
	Довжина в межах області, км
	Площа басейну, км2
	Використання в цілях рекреації

	Мижівка
	90
	90
	1272
	купання, рибальство, водний туризм (місцеве, неінтенсивне)

	1 урія
	202
	202
	2969
	теж

	Цир
	60
	60
	517
	. ".

	( ' 1ОХ1Д
	191
	191
	3127
	_ '<_

	Іісселуха
	65
	24
	940
	. "_

	Коноиелька
	48
	48
	324
	- "-

	Кормин
	67,5
	67,5
	709
	- "-

	Луїа
	93
	93
	1335
	. ".

	Лина
	43
	43
	538
	. "_

	Чорногузка
	49
	49
	527
	. ".

	Сіир
	490
	235
	13162
	купання, рибальство, водний туризм (загально-державне, інтенсивне)

	Прип'ять
	748
	172
	114300
	те ж


Більшість річок регіону бере свій початок за межами Головного Європейського вододілу і тільки деякі з них (Турія, Стохід, Вижівка та ін.) не виходять за межі області. З річок, що належать до басейну Дніпра, найбільшими на території області є Прип'ять, Стир, Турія, Стохід. Вздовж західного кордону області протікає Західний Буг, до його басейну в межах Волині належать 24 річки (Луга, Луга-свинорийка, Неретва). Середня густота річкової мережі в басейні р Прип'ять коливається в межах 0,25-0,47 км/км2, в басейні Західного Бугу - 0,22-0,35 км/км2. Річки використовуються для короткочасного відпочинку, водного туризму, купання, рибальства.

Площа озер області займає 150,9 км2 (27,5%). Об'єм водної маси озер скла​дає 943,65 млн.м3. Значна частина об'єму належить озерам площею 1,01-5,0 км2 (18%) та 20,1-25 км2 (13%). Цікаво, що об'єм о. Світязь становить майже половину об'єму всіх озер області (48,6%). За адміністративними районами озера розміщені досить нерівномірно, основна їх частина знаходиться в поліських

районах області. Найбільша кількість озер сконцентрована в Раїнівському (32), Турійському (31), Шацькому (ЗО) та Ковельському (27) районах (див.табл.2.141 [67].

В межах області виділяються такі озерні райони: басейн Західного Бугу, межиріччя Західного Бугу і Прип'яті, басейн Прин'яті.

Таблиця 2.14
Озерний фонд Волинської області (за адміністративно-районним поділом)
	Назва району
	Кількість
	Площа
	Об'єм
	Озерність,
%

	
	шт.
	%
	га
	%
	млн.м
	%
	

	Володимир-Волинський
	5
	2,1
	111
	0,7
	6,85
	0,7
	0,1

	Горохівський
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Іваничівський
	2
	0,9
	28,7
	0,2
	2,32
	0,2
	0,04

	Камінь-Каширський
	17
	7,2
	402
	2,7
	10,05
	1,06
	0,2

	Ківерцівський
	6 ^
	2,6
	15,8
	0,2
	0,68
	0,1
	0,01

	Ковельський
	27
	11,5
	420
	2,7
	10,48
	1,1
	0,2

	Локачинський
	4
	1,7
	92
	0,6
	0,65
	0,1
	0,1

	Луцький
	1
	0,4
	2,88
	0,02
	0,4
	0,04
	0,002

	Любешівський
	13
	5,5
	1363 ^
	9
	52
	5,5
	0,9

	Любомльський
	15
	6,4
	\   352
	2,3
	31,13
	3,3
	0,2

	Маневицький
	20
	8,5
	|2(Г7__
	
	5,6
	0,6
	0,09

	Ратнівський
	32
	ІЗ
	ГШГ
	25
	73,9
	7,8
	2,6

	Рожищенський
	8
	3,4
	Г 55,8
	0,4
	2,37
	0,3
	0,06

	Старовижівський
	24
	10,2
	1123
	7,4
і
	51,22
	5,4
	1,0

	Тутлйський
	31
	13,6
	380
	2,5
	55,32
	5,9
	0,3

	Шацький
	ЗО
	12,8
	,  6776
	44,9
	640,4
	68
	8,9

	Всього по області
	235
	
	15096
	
	943,65
	
	0,7


В басейні Західного Бугу нараховується більше 80 озер, які об'єднуються в Шацьку групу озер, з них 32 озера - заплавні, 48 - карстові. Вода в озерах карстового походження - прісна, насичена киснем, має нейтральну або слабо лужну реакцію, чиста у мікробіологічному відношенні, часто має лікувальні властивості. Найбільше з них - оз. Світязь, довжина якого становить 9,3 км, а ширина досягає 4,8 км, середня глибина озера -7 м, максимальна - 58,4 м. Вода озера - чиста, прозора, має цілющі властивості, дно - піщане, глибина наростає поступово і повільно, що дуже зручно для організації дитячого відпочинку. Друге за площею озеро цього району - оз. Пулемецьке, що розташоване біля села ІІульмо. Довжина його - 6 км, ширина - 3,6 км, площа водного дзеркала 16,3 км . Це озеро теж карстового походження. Вода прозора з зеленуватим відтінком. Використовується, в основному, для рибальства та водного туризму. Неподалік с.Затишшя розташоване третє за величиною озеро цієї групи - Луки. Довжина (гірськової лінії - 21,4 км, площа водної поверхні - 6,7 км , середня глибина -2 м, максимальна глибина - 10 м. З двадцяти двох озер цієї групи лише 9 придатні для використання в рекреаційних цілях [42,442].

На межиріччі Західного Бугу і Прип'яті розташована друга група озер. Найбільшими озерами цієї групи є Тур, Оріховець, Волянське, Синове. їх дно зазвичай піщане, вздовж берегів є пляжні лінії, неподалік розміщуються лісові мисики. Використовується для відпочинку в літній період для купання, рибної ііоіілі, водного туризму.

В басейні р. Прип'ять переважають заплавні озера, яких нараховується 20 площею понад 10 га кожне. Найбільшими озерами цієї групи є Любязь, Ьіле, Волянське, Дольське, Шипи, Сирче, Рогозне, Мале Любязьке. Ці озера і'і.оіодні мало використовуються в плані рекреації тому, що більшість їх ріп і розташована на забрудненій радіонуклідами території.

Багато озер розташовано в басейні р. Турія (70). Більшість з них карстового походження. Вражає своєю мальовничістю невелике озеро Нечимле, що рої і ціноване в одноіменному урочищі, поблизу села Скулин Ковельського риііому. Слід відзначити Озерянську групу озер, що розташована біля с. Купичів 'Гурійського району, де мальовнича природа з прекрасними невеликими лісовими мерами Озерянське, Пересіка, Болотне, Пісочне та інші. Тут полюбляють нідмочивати у вихідні дні жителі Ковеля, Турійська та інших міст та сіл області  мають можливості для розширення рекреаційного використання.

На території Волині є ще ряд озер, які мають великі можливості в плані роїниіку на їх базі рекреації і туризму, наприклад, озера Сомин, Велимче, Добре, що н Гурійському районі, оз. Святе Ратнівського району, оз. Озерце Ківерцівського району.

Така кількість озер та рік дозволяє розвивати у Волинській області більшість видів відпочинку і оздоровлення, пов'язаних з використанням водних рекреаційних ресурсів.

Аналізуючи якість води в ріках, варто відмітити, що до частково шПруднених відносяться р.Стир нижче М.Луцька, р. Турія нижче м. Ковеля. Чнбруднене  оз. Чорне (Шацький район). Це обмежує або повністю виключає їх використання для рекреаційних цілей. Обмежують рекреаційне використання деякі природні фактори озер заплавного походження. Це не надто знижує питому у водних рекреаційних ресурсів, навпаки, варто говорити про їх перевантаженість.

Отже, водні ресурси області мають значний нереалізований потенціал і можуть служити основою для будівництва на їх берегах будинків і баз відпочинку, пансіонатів, створення рекреаційних зон короткочасного відпочинку.

Мінеральні води. У Волинській області є родовища мінеральних вод 4-х видів, що дає можливість розвивати санаторно-курортне лікування [34]. Так, в районі смт. Ратне, біля с. Осниця, с. Тур, санаторію "Лісова пісня" поширені і гідрокарбонатно-кальцієві, гідрокарбонатно-натрієві та хлоридно-кальцієві міне​ральні води. З глибиною залягання горизонту зростає мінералізаці вод. На глибинах 60-900м води прісні і мінералізація їх коливається в межах 0,4-0,7 тіл.

Але вже на глибинах 1000-1400 м мінералізація зростає до 124-127 г/л (свердловина в районі Ковеля). Ці води придатні для лікування захворювань серцево-судинної системи, системи кровообігу, гіпертонії, периферичної нервової системи га інших хвороб.

Хлоридно-натрієві води з підвищеною мінералізацією 12-13 млі/л поширені поблизу с. Журавичі Ківерцівського району. Ці води мають домішки брому, йоду, родону і застосовуються для лікування серцево-судинної системи, атеросклерозу, дихальної і травної систем. Вода Журавичівського родовища відповідає якостям джерел Моршинське N1 і Єсентуки N17.

Поблизу м. Ковель є джерело, що не має аналогів в Україні. Це хлоридно-натрієво-кальцієво-йодо-бромні води, що за якістю аналогічні джерелу Друскінінкай. Експлуатаційний водоносний горизонт залягає на глибині понад 1300 м. Просвердлено дві свердловини, експлуатаційні запаси яких оцінені в кількості 90- м /добу на 25-річний термін (див.табл.2.15).

Поблизу м. Луцьк просвердлено дві свердловини, вода з яких вико​ристовується як питна столова та мінеральна. Це йодо-бромні та хлоридно-натрієві води підвищеної мінералізації та слабомінералізовані залізисті води.

В області нараховується 43 водопункти лікувальних мінеральних вод. їх експлуатаційні запаси не встановлені і потребують подальшого дослідження.

Мінеральні води Волинської області*

Таблиця 2.15
	Джерела міне​ральних вод
	Тип і якісна характеристика мінеральних вод
	Запаси, тис. м3
	Дебіт, м /добу

	Горохівське
	йодо-бромні
	80,0
	

	Журавичівське
	гідро-карбонатно-кальцієві родонові з мінералізацією 2,5 г/л
	
	240,0

	Локачинське
	гідро-карбонатно-кальцієві, магнієво-кальцієві
	90,0
	

	Луцьке
	йодо-бромні, хлоридно-натрієві
	150,0
	

	Маневицьке
	гідро-карбонатно-кальцієві, магнієво-кальцієві
	120,0
	

	Ковельське
	хлоридно-нагрієво-кальцієво-йодо-бромні
	
	90,0


* Примітка: - за даними обласного управління екобезпеки.
Навіть якщо врахувати запаси і якість мінеральних вод розвіданих родовищ, то можна говорити про досить високий санагорно-курортний потенціал Волинської області. Цінність Журавичівського та Ковельського джерел надзвичайна, лікувальні властивості їх вод забезпечують оздоровлювальний ефект на 98%. На сьогодні використовуються мінводи Журавичівського і Ковельського джерел для санаторного лікування і Луцького - для розливу води в пляшки для продажі. Тобто в області досить незначне використання мінвод, але є великі перспективи для їх освоєння і розвитку мережі санаторіїв та інших лікувальних пік надів.

Лікувальні грязі. З метою виявлення та використання для лікування в п Гишсіі обстежено 33 родовища лікувальних торфових грязей. Найбільш мридиіними для лікування є торфові грязі родовищ с.Головно, с.Машово Нюішмльського району, м.Берестечко Горохівського району, с.Журавичі Кіисрцівського району, с.Троянівка Маневицького району. В основному - це і ііісоні купоросні торфи з мінералізацією 2-3 г/л. Такі грязі масткі, мають високу питомість, бактерицидність, гігроскопічність, малу теплопровідність. В них є (Ник і о органічних сполук: бітуми, віск, смоли, оргкислоти, дубильні речовини, ції міми, цукор, крохмаль, ефірні масла, бальзами та ін. З неорганічних складників г окиси заліза, солі амонію, сполуки бору, барію, стронцію, титану, цирконію, Ммйдік), срібла, хрому, золота, йоду та ін (див.табл.2.16).

На жаль, використання лікувальних грязей в області є незначним - в 4-х (Шиміоріях, 6-й профілакторіях, деяких поліклініках і лікарнях. Запаси ж дозволяюгь значно збільшити їх використання для потреб населення області та ДІМ кине іоння за її межі.

Таблиця 2.16
Лікувальні торфові грязі Волинської області*
	омита лікувальних грязей
	Тип і якісна характеристика
	Запаси, тис.м3

	ЩО
	торфове
	4768

	римське
	те ж
	198

	лемківське
	
	41,2

	Іцськс
	
	165,0

	Іричівське
	
	217

	|,ис
	торфове, низинного типу
	60,0

	
	те ж
	39,0

	»
	-"-
	28,0

	Німки
	торфове
	40,0

	н
	те ж
	36,0


ИМІікіі: ш даними обласного управління екобезпеки.
	Цінні лікувальні властивості, які значно переважають торф, мають  (донний мул). На Волині проведені пошуково-оціночні роботи і МтШіЬИИ їх розвідка на 191 озері із загальною площею 6802,4 га. На цих озерах  іииропслю за категорією А+С2 виявлено 69987,2 тис.т, з яких балансові . 63621,9 тис.т. Запаси сапропелю за категорією С2 становлять 27876,8 і им нш, і яких 23508,8 тис.т віднесені до балансових. Детальна розвідка Мроирдкнії ми 76 озерах. За категорією А розвідано 42110,4 тис.т. [110]. Балансові минем ііиііонлять 40041,1 тис.т. Основні параметри родовищ сапропелю за  ірніиііиими районами показані втабл. 2.17 [109,11].

Таблиця 2.17 Основні параметри озерних родовищ сапропелю у Волинській області (на 01.01.1993р.)

	Райони
	Наявність рс кількість
	звіданих озер) Загальні запаси сапропелю %           при 60% вологості, млн. тон

	Володимир-Волинський
	6
	3,1
	1,3

	Горохівський
	1
	0,5
	0,04

	Іваничівський
	2
	1,1
	1,6

	Камінь-Каширський
	14
	7,3
	2,5

	Ківерцівський
	2
	1,1
	0,1

	Ковельський
	21
	11,0
	3,0

	Локачинський
	3
	1,6
	2,8

	Луцький
	1
	0,5
	0,04

	Любешівський
	12
	6,3
	9,1

	Любомльський
	26
	13,6
	15,3

	Маневицький
	19
	10,0
	2,1

	Ратнівський
	28
	14,7
	15,8

	Рожищенський
	6
	3,1
	1,2

	Старовижівський
	23
	12,0
	9,2

	^Гугуйський
	27        1
	,_     14,1
	6,1

	Всього
	191
	100
	70,0


Загальні запаси сапропелю в області становлять більше 270 млн.т. Видобудок сапропелю зараз ведеться лише на мілководних озерах: Оріхове, Скорінь, Бурків, Маховець, Тур, Перемут, Синове, Луки.

Найбільш придатні для лікування сапропелі органічного і органічно-;силікатного походження, які володіють високими тепловими і пластичними властивостями, гомогенною структурою, широким спектром мікро- і макроелементів, вітамінів, ферментів, біологічно-активних речовин. За допомогою сапропелю лікують захворювання серцево-судинної, нервової систем, шкіри, опіки, хвороби суглобів, ревматизм.
'

2.1.3. Культурно-історичні рекреаційні ресурси.

До культурно-історичних пам'яток Волині належать."

археологічні знахідки, що поділяються на дві групи: місця поселення стародавніх людей (стоянки, городища, поселення, селища, міста) і місця поховань (кургани, могильники, могили). Найбільше пам'яток археології виявлено в Луцькому та Володимир-Волинському районах;

пам'ятки архітектури: культові споруди, замки, палаци, громадські та житлові будівлі, сучасні архітектурні ансамблі. В області нараховується більше 150 пам'яток архітектури, 101 з них - державного значення;'

музеї, картинні галереї, меморіальні дошки, обеліски, меморіали і т.і.;

етнографічна різноманітність, що представлена народними ремеслами, фольклором, народним одягом, говірками.
\

В області проведена оцінка туристично-екскурсійних об'єктів за методикою, яка дозволяє поділити їх на три категорії важливості. До 1-ї категорії підносяться об'єкти особливо цінні, до 2-ї - об'єкти, що мають значний інтерес для пуристів, інші віднесені до 3-ї категорії (див.табл.2.18).

Таблиця 2.18

Розподіл екскурсійних об'єктів Волинської області за категоріями вагомості
	Категорія
	Пам'ятки
	Всього

	шіжливості об'єкта
	Архітектур и
	історії
	мистецтва
	природи
	археології
	

	І
	68
	5
	-
	-
	7
	80

	II
	33
	8
	-
	-
	1
	42

	III
	14
	5
	3
	3
	1
	26


Коротко охарактеризуємо найбільш значні об'єкти цієї групи. Розміщення культурно-історичних пам'яток відображено на картосхемі 2.1.

Найцікавішим туристичним об'єктом міста Луцька є архітектурно-історичний заповідник «Старе місто». На його території знаходяться найцікавіші архітектурні пам'ятки. Перш за все, це Луцький замок (Любарта), якій складається з 3 веж, фортечних стін, княжого палацу, решток церкви Іоанна Богослова. В'їздна вежа має чотирикутну в плані форму, всередині - дві спіральні сходові клітки, що виводять на оглядовий майданчик. Стирова вежа - п'ятиярусна, увінчана аттиком, прямокутна у плані цегляна споруда. Владича вежа - єдина в замку, якої не торкнулись перебудови. В ній відкрито першу в Україні концертну дівіницю. Між В'їздною і Стировою вежами знаходиться Княжий палац. Після реставрації 1960-1963 років цей будинок пристосовано під художній відділ обласного краєзнавчого музею. В центрі замку розкопані рештки церкви Іоанна Богослова. На залишках стін споруди виявлено багато графіті давньоруського часу. Верхній замок відігравав значну роль в адміністративному і суспільному житті міста, особливо в часи, коли Луцьк був столицею окремого князівства, а пізніше адміністративним центром всієї Західної Волині. Нижній замок менш відомий і погано зберігся. Тепер можна побачити тільки залишки кладки стін, ознаки рову і одну з восьми башт - Чарторійських.

На Замковій площі розміщується комплекс монастиря єзуїтів, який складається з колишніх будинку колегіуму, житлових і службових будівель монастиря, костелу Святого Петра і Павла (1606-1610р). Розкопані і реставруються підземні споруди костелу, які вже відкриті туристам. На стінах сі елі, збереглися залишки розписів підземного костелу, численні поховання, камери для утримання в'язнів, колодязь. Навпроти знаходиться дзвіниця.
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