ПР-1

Тема

Робота  з  дисками. Форматування дискети. Запис інформації на дискету і зчитування інформації з дискети. Робота  з  антивірусними  програмами .

Мета
Засвоїти  основи  роботи  з  дисками .

Теоретичні відомості.
Зовнішня пам'ять комп'ютера призначена для довготривалого зберігання програм та даних. Організовується на дисках та магнітних стрічках. Магнітні диски бувають гнучкі та жорсткі, гнучкі називають ще флоппі-дисками (дискетами). Зараз використовують дискети розміром 3,5 І (89 мм), ємність яких складає 1,44 Мб.
Перед використанням кожна дискета форматується: обидві її поверхні розбиваються на магнітному рівні на доріжки (треки), які мають вигляд концентричних кіл, кожна доріжка радіальними лініями розбивається на сектори. Дискета розміром 3,5 І містить на кожній стороні пластини 80 доріжок по 18 секторів на кожній доріжці, в кожний сектор поміщається по 512 байт інформації. Сектори нумеруються числами, починаючи з нуля, тому можна уявити, що дискова пам'ять - це лінійна послідовність секторів. Вздовж кожного сектора виділяються елементарні ділянки, які можуть знаходитися в стані намагнічено або розмагнічено, що відповідає збереженню двійкових значень 1 або 0 відповідно.
Жорсткі диски (вінчестера) - це декілька твердих круглих пластин, які кріпляться на одному стержні та знаходяться в герметичному корпусі. Для кожної сторони пластини є своя зчитуюча головка. Принцип форматування вінчестерів такий самий, як і в дискет.
На кожному комп'ютері можуть виникнути фізичні дефекти та логічні помилки. Дефекти - це порушення поверхні диска. Логічні помилки - це порушення файлової структури. Для виявлення помилок і дефектів у Windows 98 призначена програма "Проверка диска". Для її запуску потрібно скористатися послідовністю команд: "Пуск "- "Программы" - "Стандартные" - "Служсбные программы" - "Проверка диска". При цьому відкривається вікно програми ScanDisk. У Windows XP такої програми немає.

Області, які займають файли на диску, не обов'язково є зв'язні, це трапляється тому, що при записі інформації операційна система спочатку шукає перше вільне місце, а потім наступне і так далі, у результаті файл на диску може бути фрагментованим, тобто розбитим на частини.
За наявності на диску багатьох фрагментованих файлів робота операційної системи суттєво сповільнюється, тому використовують дефрагментацію диску - перерозподіл файлів, які розташовані в неправильних областях.
Програма дефрагментації Defrag запускається аналогічно до програми сканування. Звичайно програма не вимагає дефрагментації, поки вміст фрагмснтованих файлів не досягне 20%., але доцільним є використання дефрагментації і при 6-8 %.
Вірусом називається невелика за обсягом програма, призначена для руйнування програмної та апаратної частини ПК. Для боротьби з ними існують антивірусні програми. Для забезпечення нормальної роботи ПК на ньому повинен бути встановлений антивірусннй пакет, яким буде перевірятись кожна дискета, що принесена з чужого комп'ютера. Також важливо перевіряти всю інформацію, отриману з мережі Іnternet. Для забезпечення нормальної роботи комп'ютера бажано перевіряти його жорсткий диск на наявність вірусів хоча б 1 раз на місяць.
Хід  роботи

1. Отримати  відомості  про  диск  С .

1.1. Відкрити  вікно  Мой  компьютер .

1.2. Викликати  контекстне  меню  диска  С  і   вибрати  опцію  Свойства  та  вкладку Общие .

1.3. Записати  у  зошит  обсяг  зайнятого і  вільного  місця  та  ємність  всього  диска .


1.4. Закрити  вікна .

2. Відформатувати  дискету .

2.1. Вставити  дискету  в  дисковод .

2.2. Відкрити  вікно Мой  компьютер .

2.3. Викликати  контекстне  меню  об’єкта  Диск 3,5(А)  й  вибрати команду

            Форматировать .

2.4. У  діалозі ,  що  з’явився ,  виберіть  спосіб  форматування  Быстрое  і  клацніть


кнопку  Начать .
            2.5. Записати  в  зошит  результати  форматування .
            2.6. Клацніть  кнопку  Закрыть .
            2.7. Позакривати  всі  вікна .

3. Записати  на  диск  деяку  інформацію .
3.1. В  текстовому  редакторі  Блокнот  набрати  текст :
Я  вчусь  форматувати ,  дефрагментувати  диски  та  записувати  на  них
інформацію .
3.2. Виконати  команди  Файл – Сохранить .
3.3. У вікні  Сохранение  в  рядку  Имя  файла  ввести  назву:    ПР-6 . В  рядку  Папка клацнути  по  штовхачу  і  вибрати  Диск  3,5(А:) і  клацнути  кнопку  Сохранить .
3.4. Закрити  програму . 

4. Зчитати інформацію з диска.
4.1. Відкрити  вікно  Мой  компьютер .
4.2. Викликати  контекстне  меню  об’єкта  Диск 3,5(А)  й  вибрати команду

            Открыть .
4.3. Двічі клацнути ЛКМ по значку файла, якого хочете переглянути (Запишіть його ім’я і зміст у зошит).

5. Перевірити  диск  А  на  наявність  вірусів .
5.1. Запустити  програму  Kaspersky  Anti-Virus  командами  Пуск – Все программы -
Kaspersky Anti-Virus .(Або Пуск – Все программы –Doctor Web - Сканер Dr.Web)
5.2. Вказати  Диск А .(Де Doctor Web ще клацнути кнопку Начать)
5.3. Записати  в  зошит  результати  антивірусного  сканування .
5.4. Закрити  програму .

Домашнє завдання

1. Підготуватись до практичної роботи №2, тема якої „Архівація файлів”.

1.1. Переписати до зошита з практичних робіт інструкцію до роботи №2.
1.2. Повторити архівацію файлів.

1.3. Повторити правила роботи з архіватором WinRar.
1.4. Підготувати відповіді на контрольні запитання.

Контрольні запитання  до  ПР-1

1. Що  називається  форматуванням  диска ?

2. Як  здійснюється  форматування  дискети ?

3. Як  створюється  системна  дискета ?  Яке її призначення ?

4. Що  таке  діагностика  диска ?

5. Як  дізнатись  про  ємність  диска ,  обсяг  вільного  і  зайнятого  місця  на  диску ?

6. Чому  виникає  фрагментація   файлів ?

7. Як  запустити  програму  дефрагментації ?

8. Який  принцип  дії  програми  дефрагментації ?

9. Що  таке комп’ютерний  вірус ?

10. Які  правила  профілактики  комп’ютерних  вірусів ?

11. Як  записати  інформацію  на  дискету ?

12. На  які  типи  поділяються  комп’ютерні  віруси  залежно  від  середовища  існування ?

13. Як  зчитати  інформацію  з  дискети ?

14. Що  таке  файлові  віруси ?

15. Що  таке  завантажувальні  віруси ?

16. Чим  відрізняються  макровіруси  від  звичайних  файлових  вірусів ?

17. Яка  мета  дефрагментації  диска ?


Номер учня по списку і номери питань для відповіді

1-1,5,9
2-2,6,10
3-3,7,11
4-4.8,12
5-5,9,13
6-6,10,14
7-7,11,15
8-8,12,16
9-9,13,17
10-1,4,7


11-2,5,8
12-3,6,9
13-4,7,10
14-5,8,11
15-6,9,12
16-7,10,13
17-8,11,14
18-9,12,15
19-10,13,16
20-11,14,17


21-12,15,2
22-13,16,3
23-14,17,4
24-15,3,5
25-16,4,6
26-17,5,7
27-1,6,11
28-2,7,12
29-3,8,13
30-4,9,14
ПР-2

Тема
Архівація  файлів .

Мета
Навчитись  працювати  з  архіватором  WinRar .

Теоретичні відомості

Архівація (стискування даних) процес перекодування деякої сукупності файлів з метою зменшення загального об'єму пам'яті, який вони займають. Розроблено багато різних методів архівації даних.
Для архівації використовують спеціальні програми, які називають архіваторами. Перші архіватори з'явилися в 1985 році.
Основними можливостями нових архіваторів є: занесення цілих груп файлів та підкаталогів до архіву, поновлення архіву, перегляд файлів в архіві, вилучення файлів з архіву, захист файлів від несанкціонованого доступу, перевірка цілісності архіву, створення багатотомних архівів та архівів, які автоматично розкриваються. Сучасні архіватори дозволяють економити від 20% до 90%- дискового простору.
При виборі конкретного архіватора керуються двома критеріями: швидкістю його роботи та коефіцієнтом стискування даних. При цьому слід пам'ятати, що для різних типів файлів архіватор може давати різні показники.
Широке розповсюдження набули програми-оболонки архіваторів, або архіватори з вбудованими функціями оболонок, що дозволяють в зручному режимі працювати з архівами. Прикладами таких програм є WinRar, WinZip, Rar та багато інших.
Деякі оболонки операційних систем мають власні засоби для роботи з архівами, наприклад: Norton Commander, Far Manager, Windows Commander.
Хід  роботи

1. Вставити дискету в дисковод.

2. Створити  архів  з  одного  файла  на  диску  А .

2.1. Запустити  програму  Проводник  командами  Пуск –Все программы –Стандартные- Проводник .

2.2. Відкрити  папку  Мои  документы .

2.3. Скопіювати  довільний файл  на  Диск А (завести  мишку  на  піктограму  файла і , 

утримуючи  натиснутою  ПКМ ,  перетягти  піктограму  на  Диск А  в панелі  папок ,

відпустити ПКМ  і  вибрати  команду  Копировать ) .

2.4. Відкрийте  Диск А  і  переконайтесь ,  що файл  є  на  ньому .

2.5. Запустити  архіватор  WinRar  командами Пуск – Все программы –WinRAR – WinRAR .

2.6. У  вікні  WinRAR  в  рядку  адрес  клацнути  по  прапорцю  і  вибрати  Диск 3,5 А ,

виділити  в  списку  потрібний  файл  і  клацнути  кнопку   Добавить  на  панелі  

інструментів .

2.7. Підтвердити  архівацію  кнопкою  ОК.

2.8.  Закрити  архіватор  WinRAR .
            2.9. Відкрити  Диск А  і  перевірити ,  як  відрізняється  розмір   

вихідного файла  і  його  архівної  копії . Висновок записати в зошит.
3. Створити  архів  групи  файлів .

3.1. Скопіювати два довільні файли на  Диск А  за  допомогою  Проводника 

( кроки 2.1 –2.4 попереднього  завдання ) .

3.2. Запустити  архіватор  WinRar  командами Пуск – Все программы –WinRAR – WinRAR .

3.3. У  вікні  WinRAR  в  рядку  адрес  клацнути  по  прапорцю і  вибрати  Диск 3,5 А ,

виділити  в  списку  потрібні файли  в  групу (утримуючи натиснутою  клавішу  Ctrl)
             і  клацнути  кнопку   Добавить  на  панелі  інструментів .

3.4. У  вікні  Имя и параметры архива ,  що  відкриється ,  дати  ім’я  Група  та   

           поставити прапорець    Удалить  файлы  после   архивации  і  клацнути  ОК .

3.5. Вийти  з  WinRAR  .

3.6. Відкрити  Диск А  і  перевірити ,  як   відрізняється  розмір  групи  

вихідних  файлів  і  іх  архівної  копії .

3.7. Зробити висновок і записати в зошит.

4. Провести  розархівацію  архіву  з  групи  файлів .

4.1. Запустити  архіватор  WinRar  командами Пуск – Все программы –WinRAR – WinRAR .

4.2. Виділити  архів Група  і  клацнути  кнопку  Извлечь .

4.3. У  вікні  Путь и параметры извлечения  вказати  потрібні  параметри  і

клацнути  ОК .

4.4.  Вийти  з  WinRAR  .

4.5. Переглянути  вміст  диска А .

4.6. Зробити висновок і записати в зошит .

5. Створити  саморозпаковувальний  архів .

5.1. Запустити  архіватор  WinRar  командами  Пуск – Все программы –WinRAR – WinRAR.

5.2. Виділити  всі  файли , крім   архівних ,  в  групу  і  клацнути  кнопку  Добавить .

5.3. У  вікні  Имя и параметры архива ,  що  відкриється ,  дати  ім’я  за  бажанням та   

           поставити прапорець  Создать  SFX-архив  і  клацнути  ОК .

5.4.   Вийти  з  WinRAR  .

5.5. Порівняти  розмір  вихідних  файлів та саморозпаковувального 

архіву .

5.6.  Зробити висновок і записати в зошит .

Домашнє завдання

2. Підготуватись до практичної роботи, тема якої „Робота з графічним редактором”.

1.1. Переписати до зошита з практичних робіт інструкцію до роботи .
1.2. Повторити  роботу з графічним редактором Paint.
           1.3. Повторити правила побудови графічних примітивів.
           1.4. Підготувати відповіді на контрольні запитання.

Контрольні запитання  до  ПР-2
1. Що  таке  архівований  файл ?

2. Які  можливості  має  програма-архіватор  WinRAR ?

3. Що  розуміють  під  архівацією  файлів ?

4. Чим  відрізняється  SFX-архів  від  звичайних  архівів ?

5. Як  запустити  WinRAR ?

6. Опишіть послідовність  дій  під  час  створення  архіву   у  WinRAR ?

7. Опишіть послідовність  дій  під  час  вилучення  файла  з  архіву    у WinRAR ?

8. Як  додати  файл  до  архіву  у  WinRAR ?

9. Яким  чином   можна  порівняти  розмір  вихідного  файла  і  його
архівної  копії ?

10. Що  таке  багатотомний  архів ?

11. Що  таке  архівація  та  стиснення  даних ?

12. Які  ви  знаєте  програми-архіватори ?

13. Опишіть послідовність  дій під  час створення  архіву  з групи  файлів у WinRAR. 
Номер  учня  по  списку  і  номери  питань  для  відповіді

1 -  1,4,7



11 – 11,1,4



21 – 8,12,3
2 -  2,5,8



12 -  12,2,5



22 -  9,13,4
3  - 3,6,9



13 -  13,3,6



23 -  10,1,5
4 -  4,7,10



14 -  1,5,9



24 -   11,2,6
5 -  5,8,11



15 -  2,6,10



25 -   12,3,7
6 -  6,9,12



16 -  3,7,11



26 -   13,4,8
7 -  7,10,13



17 -  4,8,12



27 -   3,8,13
8 -  8,11,1



18 -  5,9,13



28 -   4,9,1
9 -  9,12,2



19 -  6,10,1



29 -  5,10,2

10 – 10,13,3



20 -  7,11,2



30 -  6,11,3

